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PRATARME

Mazeikiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro vykdoma bendrojo lavinimo
mokykly mokiniy visuomenés sveikatos stebésenos veikla yra labai svarbi prizitirint moksleiviy,
lankan¢iy bendrojo lavinimo mokyklas, sveikata. Si mokiniy sergamumo analizé padés atskleisti ir
jvertinti jy sveikatos biikle pagal sezoniSkumg, o mokykly visuomenés sveikatos priezitiros
specialistams — kryptingai planuoti ir jgyvendinti sveikatos priezitrag, taip padedant mokiniams
saugoti ir stiprinti sveikata. Istaigy administracijos darbuotojams informacija apie mokiniy
sergamuma parodys, kokios sveikatos problemos vyrauja jy jstaigoje, o tai gali tapti svariu motyvu
aktyviau spresti esamas ir pagal poreikj inicijuoti naujy sveikatos stiprinimo priemoniy jgyvendinimag
juy ugdymo jstaigoje.

Mazeikiy rajono savivaldybés bendrojo lavinimo mokykly mokiniy sergamumo duomenys kas
ketvirtj analizuojami, vertinami, lyginami, stebima jy kitimo tendencija, o gauti rezultatai pateikiami
Mazeikiy rajono savivaldybés administracijos aplinkos apsaugos, asmens ir visuomenés sveikatos
skyriaus vyr. specialistei, bendruomenei bei kitoms suinteresuotoms institucijoms, skelbiami
Mazeikiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro tinklapyje. Sie duomenys nuo 2014 m.

sausio mén. saugomi Mazeikiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biure.



2015 M. 111 KETVIRCIO BENDROJO LAVINIMO MOKYKLU MOKSLEIVIU SERGAMUMO
ANALIZES REZULTATAI

Mazeikiy rajono savivaldybés administracijos $vietimo skyriaus duomenimis 2015/2016
mokslo metus Mazeikiy rajono bendrojo lavinimo mokyklose pradéjo 7448 mokiniai, i§ jy 382
politechnikos mokyklos mokiniai.

Kadangi liepos-rugpjii¢io mén. bendrojo lavinimo mokyklose yra mokiniy atostogy laikotarpis,
tai III ketviréio sergamumas buvo registruojamas tik vieng meénesj - rugs€¢jo mén. Visuomenes
sveikatos priezitros specialisty duomenimis - uzregistruoti 819 susirgimo atvejy (3458 dél ligos

praleistos dienos) (1 lentelé).

1 lentelé. 2015 m. 111 ketv. praleisty dieny ir susirgimy atveju skaifius pagal mokyklas
Praleisty | Praleisty | Susirgimuy | Susirgimy
Eil. dieny dieny atvejy atvejy
Nr. Mokyklos pavadinimas skai€ius skaiius, skaitius skaiius,
tenkantis tenkantis
10 mokiniy 10 mokiniy
1. | Sody viduriné¢ mok. 172 6 44 15
2. | Balény pagrindiné mok. 12 1 4 0,5
3. | Uzlieknés pagrindiné¢ mok. 8 1 4 0,6
4. | Mazeikiy politechnikos mok. 218 5 53 1,3
5. | "Vyturio" pradiné mok. 205 8 41 1,6
6. | Pavasario pagrindiné mok. 332 6 79 1,5
7. | Senamiescio pagrindiné mok. 309 6 68 1,3
8. | Pikeliy pagrindiné mok. 32 4 3 0,4
9. Zidikq M. Peckauskaités viduriné 35 2 11 0,6
mok.
10. | "Jievaro" pagrindiné mok. 71 7 9 0,8
11. | Laizuvos A. Vienazindzio 8 1 2 0,4
pagrindiné mok.
12. | Merkelio Rackausko gimnazija 259 4 58 0,8
13. | "Ziburélio" pradiné mok. 56 3 14 0,7
14. | Gabijos gimnazija 292 5 83 1,3
15. | "Ventos" progimnazija 183 2 49 0,6
16. | "Jaunystes" viduriné mok. 78 23 20 5,9
17. | Krakiy pagrindin¢ mok. 84 13 24 3,6
18. | Kazimiero Jagmino pradiné mok. 131 5 26 1
19. | Kalnény pagrindiné mok. 418 5) 114 1,5
20. | Ukriny pagrindiné mok. 10 2 4 0,6
21. | ViekSniy gimnazija 162 4 34 0,8
22. | Tirksliy Juozo-Kazimieraicio 81 4 19 0,9
pagrindiné mok.




23. | Sedos Vytauto Macernio 166 4 32 0,8
gimnazija
24. | Daubiskiy pagrindiné mok. 21 5 6 1,3
25. | Renavo pagrindiné mok. 0 0 0 0
26. | Ruzgy pagrindiné mok. 25 3 3 0,4
27. | Zemalés pagrindiné mok. 0 0 0 0
28. | "Kregzduté" darzelis-mokykla 28 4 6 0,8
29. | Auksiidzio mok. daugiafunkcinis 62 22 9 3,2
centras
30. | Serksnény mokykla 0 0 0 0
daugiafunkcinis centras
Viso 3458 5 819 1

Vidutiniskai 10 moksleiviy teko 1 susirgimo atvejis, t.y. apie 5 dél ligos praleistos dienos.
Lyginant pagal vidurkj, kaip ir I-1l ketv. labiausiai i$siskiria "Jaunystés" viduriné mokykla, kurioje
susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 mokiniy, virsijo vidurkj apie 6 kartus ir sudaré 6 atvejus/10
mokiniy. Vertinant absoliuty atvejy skaiéiy, $is skaiius yra nedidelis (20 susirgimy atvejy), bet,

vertinant pagal mokyklos mokiniy skaic¢iy (34 mokiniai), rodiklio reik§mé tampa didziausia (1 pav.).
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1 pav. 2015 m. III ketv. bendrojo lavinimo mokykly mokiniy susirgimy atveju skaicius,
tenkantis 10 mokiniy



Taip pat nemazas susirgimy atvejy skaiius, tenkantis 10 vaiky, uZzregistruotas Krakiy
pagrindinéje mokykloje (3,6 atv./10 vaiky) ir Auksiidzio mokykloje daugiafunkciniame centre (3,2
atv./10 vaiky). Renavo, Zemalés pagrindinése mokyklose ir Serksnény mokykloje daugiafunkciniame
centre sergamumas nebuvo registruotas (1 pav.).

Didzigja dalj susirgimy sudaré kvépavimo sistemos ligos - 73,7 proc. visy ligy (uzZregistruoti
604 susirgimo atvejai). Virskinimo sistemos ligos sudaré 6,2 proc. visy uzregistruoty susirgimy (51
atvejis), kitos ligos - 6,3 proc. (52 atvejai), traumos — 6 proc. (49 atvejai), ausy ligos — 1,3 proc. (11
atvejy), uzkre¢iamos ligos - 1,7 proc. (14 atvejy), nervy sistemos ligos - 1,6 proc. (13 atvejy), akiy
ligos - 1 proc. (9 atvejai), odos ligos - 1,3 proc. (11 atvejy) ir urogenitalinés sistemos ligos - 0,6 proc.

(5 atvejai). Susirgimy gripu nebuvo uzregistruota (2 pav.).

Traumos;
6,0%

Nervy sistemos
ligos; 1,6%

Kitos ligos; 6,3%

Uzkreciamos
ligos; 1,7%

Ausy ligos; 1,3%

Akiy ligos; 1,1%

Odos ligos; 1,3%

Kvépavimo sistemos;
73,7%

Virskinimo sistemos;
6,2%

2 pav. 2015 m. 111 ketv. bendrojo lavinimo mokykly mokiniy sergamumas pagal ligas, proc.

Analizuojant sergamumg pagal ligas, nustatyta, kad kvépavimo sistemos ligos 10 mokiniy
vidutiniskai sudaré 0,8 atvejo (apie 4 dél ligos praleistos dienos).

Labiausiai i$siskiria 3 bendrojo lavinimo mokyklos, kur susirgimy atvejy skaicius svyravo nuo
2,5 iki 4 atvejy/10 mokiniy. Keturiolikos mokykly sergamumas kvépavimo sistemos ligomis buvo

mazesnis nei vidurkis (3 pav.).
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Pavasario pagrindiné mok. (R 1.3

@ 0.6

"Jievaro" pagrindiné mok. . 0,7
Merkelio Rackausko gimnazija \m 0,8

@ 05

Vieksniy gimnazija gl 0,5

10
10
Sedos Vytauto Macernio gimnazija g 0,6

0,0

Gabijos gimnazija R 1.0

Senamiescio pagrindiné mok. (R 1.1

"Vyturio" pradiné mok. . 1.3

Krakiy pagrindin¢ mok. (| R ° 5

Ruzgy pagrindiné mok. yum 0,4

"Ventos" progimnazija g 0,3
Daubiskiy pagrindiné mok. ymm 0,4

Balény pagrindiné mok. gmm 0,4

Sody pagrindiné mok.

Renavo pagrindiné mok
Zemalés pagrindiné mok.
Pikeliy pagrindiné mok. g 0,1
Ukriny pagrindiné mok. ggm 0,3
"Ziburélio" pradiné mok. . 0,6
Kalnény pagrindiné mok. yumm 0,8
"Kregzduté" darzelis-mokykla s 0,8
Kazimiero Jagmino pradiné¢ mok. il 0.9

Uzlieknés pagrindiné mok.
Mazeikiy politechnikos mok. (il 1.0

Zidiky M. Peckauskaités viduriné mok.

Auksildzio mok. daugiafunkcinis centras | R, 3.2
"Jaunystés" viduriné mok. - |G, /1

Laizuvos A. VienaZindzio pagrindiné¢ mok. @ 0,2

Serk$nény mokykla daugiafunkcinis centras |

Tirksliy Juozo-Kazimieraic¢io pagrindiné mok. |gumm 0,5

3 pav. 2015 m. 111 ketv. bendrojo lavinimo mokykly mokiniy susirgimy kvépavimo sistemos
ligomis atvejuy skaicius, tenkantis 10 mokiniy

Susirgimy virskinimo sistemos ligomis atvejy skaicius, tenkantis 10 mokiniy, vidutiniskai
sudaré 0,07 atvejo (4 pav.). Beveik pusei Mazeikiy rajono savivaldybés bendrojo lavinimo mokykly
(16 mokykly) buvo uzregistruotas sergamumas Sios sistemos ligomis. Daugiausiai susirgimy buvo
registruota Kalnény pagrindinéje mokykloje (8 atvejai), Gabijos gimnazijoje (7 atvejai), Pavasario
pagrindinéje mokykloje (6 atvejai) ir Merkelio Rackausko gimnazijoje (5 atvejai). Nors didziausias
rodiklis "Jaunystés" vidurinéje mokykloje, taciau absoliutiis skaiciai (2 atvejai) néra ypa¢ dideli (4
pav.). Likusiose mokyklose sergamumo atvejy skaicius svyravo nuo 1 iki 4 atvejy. 14 mokykly
sergamumas nebuvo registruotas. Galime atkreipti démes;j j tai, kad daugelj mokykly, kuriose nebuvo

registruojamas sergamumas, yra kaimo gyvenamosiose vietovése.
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4 pav. 2015 m. 111 ketv. bendrojo lavinimo mokykly mokiniy susirgimy vir§kinimo sistemos

ligomis atvejy skaicius, tenkantis 10 mokiniy

UzZregistruota 11 susirgimy odos ligomis. Astuoniose Savivaldybés bendrojo lavinimo
mokyklose buvo uzregistruotos Sios ligos. Daugiausiai atvejy uzregistruota Kalnény pagrindinéje
mokykloje (3 atvejai) ir "Ventos" progimnazijoje (2 atvejai). Pavasario, Senamies¢io, Krakiy
pagrindinése mokyklose, "Ziburélio" pradinéje mokykloje, Vieksniy ir Sedos Vytauto Magernio
gimnazijose buvo registruota po 1 atvejj.

Susirgimy wurogenitalinés sistemos ligomis buvo uzregistruota tik penkiose mokyklose:
Mazeikiy politechnikos mok., Pavasario pagrindinéje mok., Senamiesc¢io pagrindin¢je mok., Kalnény
pagrindingje mok. ir "Ventos" progimnazijoje. Visose $iose mokyklose buvo uzregistruota po 1
susirgimo atvejj.

Po 2 susirgimus akiy ligomis uZregistruota Pavasario pagrindinéje mok. ir "Ventos"
progimnazijoje. Po 1 susirgimg - "Vyturio" pradinéje mok., SenamiesCio pagrindinéje mok.,
"Jaunystés" vidurinéje mok., Krakiy bei Kalnény pagrindinése mokyklose.

Susirgimy ausy ligomis buvo uzregistruota tik keturiose mokyklose. Daugiausiai atvejy buvo
Kalnény pagrindinéje mokykloje - 7 atvejai. 2 atvejai uzregistruoti Pavasario pagrindinéje mok., po

1 atvejj "Vyturio" pradinéje mok. ir Senamiescio pagrindinéje mok.



Uzkrec¢iamos ligos buvo registruotos sesiose mokyklose. Vidutinis atvejy skai¢ius, tenkantis 10
mokiniy, sudar¢ 0,02 atvejo. Daugiausiai susirgimy uzregistruota Kalnény pagrindingje mok. (5
atvejai), 4 atvejai - Vieksniy gimnazijoje, 2 atvejai - Sody viduringje mok., po 1 atvejj - "Vyturio”
pradinéje mok., TirkSliy Juozo-Kazimierai¢io pagrindinéje mok. ir Sedos Vytauto Macernio
gimnazijoje.

Trec¢dalyje savivaldybés mokykly buvo uzregistruoti traumy atvejai (10 mokykly). Daugiausiai
traumy uzregistruota Kalnény pagrindinéje mok. - 16 atvejy. Tuo tarpu Pikeliy pagrindiné mokykla,
kurioje uzregistruoti 2 traumy atvejai, dél nedidelio mokyklos mokiniy skaiciaus, uzima labai auksta
pozicija, lyginant su mokykly vidurkiu (5 pav.).

Taip pat nemazai traumy atvejy uzregistruota Mazeikiy politechnikos mok. (9 atvejai), Gabijos
gimnazijoje (7 atvejai), TirkSliy Juozo-Kazimierai¢io pagrindinéje mok. (4 atvejai). Kazimiero
Jagmino pradinéje mokykloje ir Sedos Vytauto Macernio gimnazijoje - po 3 atvejus, Sody
pagrindinéje mok., Pikeliy pagrindinéje mok. ir Vieksniy gimnazijoje - po 2 atvejus ir 1 atvejis

Laizuvos A. Vienazindzio pagrindinéje mokykloje.
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5 pav. 2015 m. III Kketv. bendrojo lavinimo mokykly mokiniy traumy atvejy skaicius,
tenkantis 10 mokiniy



Sergamumas nervy sistemos ligomis registruotas tik devyniose mokyklose: Senamiescio
pagrindinéje mok. (4 atvejai), Pavasario pagrindinéje mok. (2 atvejai) ir po 1 atveji - Sody
pagrindinéje mok., "Jievaro" pagrindinéje mok., Gabijos gimnazijoje, Krakiy, Kalnény, Ukriny bei
Daubiskiy pagrindinése mokyklose.

Apie pusei mokykly (14 mokykly) buvo uzregistruotas sergamumas Kkitomis ligomis.
Vidutiniskai 10 mokiniy teko po 0,07 atvejo. 10 mokykly rodikliai virsijo vidurkj (6 pav.).
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6 pav. 2015 m. 111 ketv. bendrojo lavinimo mokykly mokiniy susirgimy kitomis ligomis
atveju skaicius, tenkantis 10 mokiniy
Daugiausiai atvejy buvo registruota "Ventos" progimnazijoje - 13 atvejy, taip pat nemazai
susirgimy buvo Kalnény pagrindinéje mok. (8 atvejai) ir Gabijos gimnazijoje (6 atvejai). Mazeikiy
politechnikos mok., Krakiy pagrindinéje mok. ir Sedos Vytauto Macernio gimnazijoje uzregistruota
po 4 atvejus, "Jaunystés" vidurinéje mok. - 3 atvejai, po 2 atvejus - Vieksniy gimnazijoje, Tirksliy
Juozo-KazimieraiCio pagrindinéje mok. ir Daubiskiy pagrindinéje mok. Likusiose mokyklose buvo

registruota po 1 atvejj.
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APIBENDRINIMAS

Apibendrinant atliktg 2015 m. III ketvir¢io Mazeikiy rajono savivaldybés bendrojo lavinimo
mokykly moksleiviy sergamumo analize, nustatyta, kad:

v

AN NI NERN

ANERN

per III ketv. uzregistruota 819 susirgimo atvejy, t.y. 3458 dél ligos praleistos dienos;

10 vaiky vidutiniskai teko 1 susirgimo atvejis, t.y. 5 dél ligos praleistos dienos;

susirgimo atvejy skaicius, tenkantis 10 mokiniy, svyravo nuo 0,4 iki 5,6 atvejy;

trejose mokyklose sergamumas nebuvo registruotas;

dazniausiai mokiniai sirgo kvépavimo sistemos ligomis, antroje vietoje - virskinimo sistemos
ligos;

uzregistruoti 49 traumy atvejai, o tai yra 36 maziau nei per II ketvirtj;

sergamumas gripu neuzregistruotas.



