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PRATARMĖ 

 

Mažeikių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro vykdoma ikimokyklinio ugdymo 

įstaigų vaikų visuomenės sveikatos stebėsenos veikla yra labai svarbi prižiūrint vaikų, lankančių 

ikimokyklinio ugdymo įstaigas, sveikatą. Ši vaikų sergamumo analizė padės atskleisti ir įvertinti 

vaikų sveikatos būklę pagal sezoniškumą, o ikimokyklinio ugdymo įstaigų visuomenės sveikatos 

priežiūros specialistams - kryptingai planuoti ir įgyvendinti sveikatos priežiūrą įstaigoje, taip 

padedant vaikams saugoti ir stiprinti sveikatą. Įstaigų administracijos darbuotojams informacija apie 

vaikų sergamumą parodys, kokios vaikų sveikatos problemos vyrauja jų įstaigoje, o tai gali tapti 

svariu motyvu aktyviau spręsti esamas ir pagal poreikį inicijuoti naujų sveikatos stiprinimo priemonių 

įgyvendinimą jų ugdymo įstaigoje. 

Mažeikių rajono savivaldybės ikimokyklinių įstaigų vaikų sergamumo duomenys bus kas 

mėnesį analizuojami, vertinami, lyginami, bus stebima jų kitimo tendencija, o gauti rezultatai kas 

ketvirtį pateikiami Mažeikių rajono savivaldybės administracijos aplinkos apsaugos, asmens ir 

visuomenės sveikatos skyriaus vyr. specialistei, bendruomenei bei kitoms suinteresuotoms 

institucijoms, skelbiami Mažeikių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro tinklapyje.  
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ANALIZĖS REZULTATAI 

Balandžio mėn. 

 
Balandžio mėn. užregistruoti 1122 susirgimai (7798 dėl ligos praleistos dienos). Vidutiniškai 

susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų, sudarė 5 atvejus (33 dėl ligos praleistos dienos) (1 

lentelė). 

1 lentelė. 2015 m. balandžio mėn. praleistų dienų ir susirgimų atvejų skaičius pagal įstaigas  

  

Lyginant su ikimokyklinio ugdymo įstaigų susirgimų vidurkiu, išsiskiria d./m. "Kregždutė", 

kur susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų, sudarė 8 atvejus. Taip pat šiek tiek viršijo  vidurkį 

l./d. "Buratinas", l./d. "Bitutė" ir l./d. "Žilvitis"- susirgimų atvejų skaičius buvo po 6 atvejus/10 vaikų 

(1 pav.).  

Darželyje „Namučiai po smilga“ ir Šerkšnėnų mokykloje daugiafunkciniame centre susirgimų 

neužregistruota.  

 

 

Įstaigos 

Praleistų 

dienų 

skaičius 

(dėl ligos) 

Praleistų 

dienų 

skaičius, 

tenkantis 

10 vaikų 

Susirgimų 

atvejų 

skaičius 

Susirgimų 

atvejų 

skaičius, 

tenkantis 

10 vaikų 

Lopšelis - darželis „Žilvitis“ 1180 50 151 6 

Lopšelis - darželis „Buratinas“ 838 40 121 6 

Lopšelis - darželis „Gintarėlis“ 452 26 60 3 

Lopšelis - darželis „Berželis“ 419 29 59 4 

Lopšelis - darželis „Eglutė“ 778 38 111 5 

Lopšelis - darželis „Delfinas“ 585 36 78 5 

Lopšelis - darželis „Linelis“ 466 29 70 4 

Lopšelis - darželis „Saulutė“ 240 23 28 3 

Lopšelis - darželis „Bitutė“ 1080 33 195 6 

Lopšelis - darželis „Pasaka“ 678 30 100 4 

Darželis - mokykla „Kregždutė“ 343 56 49 8 

Viekšnių lopšelis - darželis 

„Liepaitė“ 

169 16 24 2 

Sedos lopšelis - darželis 149 16 23 2 

Tirkšlių darželis „Giliukas“ 389 37 47 4 

Auksūdžio mokykla 

daugiafunkcinis centras 

32 19 6 4 

VĮ Mažeikių nevalstybinis 

Valdorfo darželis „Namučiai po 

smilga“ 

0 0 0 0 

Šerkšnėnų mokykla 

daugiafunkcinis centras 

0 0 0 0 

Viso 7798 33 1122 5 
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1 pav. Balandžio mėn. vaikų susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų,  

pagal ikimokyklinio ugdymo įstaigas  

 

Vertinant pagal ligas, didžiausias sergamumas užregistruotas kvėpavimo sistemos ligomis – 

958 atvejai, tai sudarė 85,4 proc. visų ligų, antroje vietoje buvo virškinimo sistemos ligos - 41 atvejis 

(3,7 proc. visų ligų), trečioje - kitos ligos - 39 atvejai (3,5 proc. visų ligų) (2 pav.).  

 

2 pav. Balandžio mėn. vaikų sergamumas pagal ligas, proc. 

 

Taip pat nemažą susirgimų atvejų skaičių sudarė žarnyno infekcijos - 28 atvejai (2,5 proc. visų 

ligų), ausų ligos - 19 atvejų (1,7 proc.), akių ligos - 15 atvejų (1,3 proc.) (2 pav.). Nervų sistemos, 

odos ir poodžio ligos sudarė po 6 susirgimus (0,5 proc.). Užregistruoti 2 susirgimai vėjaraupiais ir 1 

susirgimas skarlatina. Gripo atvejų balandžio mėn. nebuvo registruota. 
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Gegužės mėn. 

 
Gegužės mėn. užregistruoti 1044 susirgimai (6318 dėl ligos praleistų dienų), o tai yra 78 

atvejais (1480 dėl ligos praleistų dienų) mažiau, negu balandžio mėn.  

Vidutiniškai susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų, sudarė 4 atvejus (27 dėl ligos 

praleistos dienos) (2 lentelė). 

2 lentelė. 2015 m. gegužės mėn. praleistų dienų ir susirgimų atvejų skaičius pagal įstaigas  

 

Sergamumo vidurkį viršijo 7 ikimokyklinio ugdymo įstaigos, tarp jų išsiskiria trys, tai: 

Viekšnių m. l./d. "Liepaitė", kur sergamumas, tenkantis 10 vaikų, sudarė 9 atvejus, d./m. "Kregždutė" 

- 7 atvejus/10 vaikų ir l./d. "Bitutė" - 6 atvejai/10 vaikų. Mažiausias susirgimų atvejų skaičius, 

tenkantis 10 vaikų, buvo užregistruotas Auksūdžio mokykloje daugiafunkciniame centre bei Sedos 

m. l./d. - po 1 atvejį (3 pav.).  

Darželyje „Namučiai po smilga“ ir Šerkšnėnų mokykloje daugiafunkciniame centre susirgimų 

neužregistruota. 

 

Įstaigos 

Praleistų 

dienų 

skaičius 

(dėl ligos) 

Praleistų 

dienų 

skaičius, 

tenkantis 

10 vaikų 

Susirgimų 

atvejų 

skaičius 

Susirgimų 

atvejų 

skaičius, 

tenkantis 

10 vaikų 

Lopšelis - darželis „Žilvitis“ 779 33 109 5 

Lopšelis - darželis „Buratinas“ 691 33 101 5 

Lopšelis - darželis „Gintarėlis“ 479 27 82 5 

Lopšelis - darželis „Berželis“ 366 25 49 3 

Lopšelis - darželis „Eglutė“ 648 32 93 5 

Lopšelis - darželis „Delfinas“ 227 14 40 2 

Lopšelis - darželis „Linelis“ 466 29 71 4 

Lopšelis - darželis „Saulutė“ 171 16 24 2 

Lopšelis - darželis „Bitutė“ 1251 38 203 6 

Lopšelis - darželis „Pasaka“ 472 21 74 3 

Darželis - mokykla „Kregždutė“ 277 45 42 7 

Viekšnių lopšelis - darželis 

„Liepaitė“ 

15 1 99 9 

Sedos lopšelis - darželis 67 7 12 1 

Tirkšlių darželis „Giliukas“ 394 37 43 4 

Auksūdžio mokykla 

daugiafunkcinis centras 

15 9 2 1 

VĮ Mažeikių nevalstybinis 

Valdorfo darželis „Namučiai po 

smilga“ 

0 0 0 0 

Šerkšnėnų mokykla 

daugiafunkcinis centras 

0 0 0 0 

Viso 6318 27 1044 4 
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3 pav. Gegužės mėn. vaikų susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų,  

pagal ikimokyklinio ugdymo įstaigas  

 

Vertinant pagal ligas, dažniausiai vaikai sirgo kvėpavimo sistemos ligomis – 911 atvejų, tai 

sudarė 87,3 proc. visų ligų, antroje vietoje buvo žarnyno infekcijos - 38 atvejai (3,6 proc. visų ligų), 

trečioje - virškinimo sistemos ligos - 31 atvejis (3 proc. visų ligų) (4 pav.).  

 
4 pav. Gegužės mėn. vaikų sergamumas pagal ligas, proc. 

 

Ausų ligos sudarė 21 atvejį (2 proc.), akių ligos - 15 atvejų (1,4 proc.), kitos ligos - 18 atvejų 

(1,7 proc.), odos ir poodžio sistemos ligos - 5 atvejai (0,5 proc.), urogenitalinės sistemos ligos - 3 

atvejai (0,3 proc.). Užregistruoti susirgimai skarlatina ir vėjaraupiais - po 1 atvejį (0,1 proc. visų ligų). 

Susirgimų nervų sistemos ligomis nebuvo registruota (4 pav.). 

 

 

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

A
u

k
sū

d
ži

o
 m

o
k

y
k
la

d
au

g
ia

fu
n
k

ci
n

is
 c

en
tr

as

S
ed

o
s 

m
. 
l/

d
.

L
/d

. 
"S

au
lu

tė
"

L
/d

. 
"D

el
fi

n
as

"

L
/d

. 
"P

as
ak

a"

L
/d

. 
"B

er
že

li
s"

T
ir

k
šl

ių
 k

m
. 

d
. 
"G

il
iu

k
as

L
/d

. 
"L

in
el

is
"

L
/d

. 
"G

in
ta

rė
li

s

L
/d

. 
"B

u
ra

ti
n
as

"

L
/d

. 
"E

g
lu

tė
"

L
/d

. 
"Ž

il
v
it

is
"

L
/d

. 
"B

it
u

tė
"

D
/m

. 
"K

re
g
žd

u
tė

"

V
ie

k
šn

ių
 m

. 
l/

d
. 

"L
ie

p
ai

tė
"

1 1
2 2

3 3
4 4

5 5 5 5
6

7

9

0 20 40 60 80 100

Kvėpavimo sitemos ligos

Virškinimo sistemos ligos

Odos ir poodžio ligos

Urogenitalinės sistemos ligos

Akių ligos

Ausų ligos

Vėjaraupiai

Skarlatina

Žarnyno infekcijos

Gripas

Nervų sistemos

Kitos ligos

87,3

3,0

0,5

0,3

1,4

2,0

0,1

0,1

3,6

0,0

0,0

1,7



7 
 

Birželio mėn. 

 
Birželio mėn. vaikų sergamumas ženkliai sumažėjo - užregistruotas 381 susirgimas (2381 dėl 

ligos praleista diena) - apie 3 kartus  mažiau negu gegužės ir balandžio mėn.  

Vidutiniškai susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų, sudarė 2 atvejai (10 dėl ligos 

praleistų dienų) (2 lentelė). 

3 lentelė. 2015 m. birželio mėn. praleistų dienų ir susirgimų atvejų skaičius pagal įstaigas  

 

Vidurkį viršijo tik viena ikimokyklinio ugdymo įstaiga (5 pav.). Penkiose ikimokyklinio 

ugdymo įstaigose (darželyje „Namučiai po smilga“, Šerkšnėnų mokykloje daugiafunkciniame centre, 

l./d. "Saulutė", Tirkšlių km. darželyje "Giliukas" ir Viekšnių m. l./d. "Liepaitė") susirgimų nebuvo 

registruota.  

 

Įstaigos 

Praleistų 

dienų 

skaičius 

(dėl ligos) 

Praleistų 

dienų 

skaičius, 

tenkantis 

10 vaikų 

Susirgimų 

atvejų 

skaičius 

Susirgimų 

atvejų 

skaičius, 

tenkantis 

10 vaikų 

Lopšelis - darželis „Žilvitis“ 332 14 56 2 

Lopšelis - darželis „Buratinas“ 290 14 42 2 

Lopšelis - darželis „Gintarėlis“ 153 9 26 1 

Lopšelis - darželis „Berželis“ 121 8 16 1 

Lopšelis - darželis „Eglutė“ 539 27 76 4 

Lopšelis - darželis „Delfinas“ 57 3 21 1 

Lopšelis - darželis „Linelis“ 176 11 26 2 

Lopšelis - darželis „Saulutė“ 0 0 0 0 

Lopšelis - darželis „Bitutė“ 345 11 59 2 

Lopšelis - darželis „Pasaka“ 333 15 53 2 

Darželis - mokykla „Kregždutė“ 13 2 3 0,5 

Viekšnių lopšelis - darželis 

„Liepaitė“ 

0 0 0 0 

Sedos lopšelis - darželis 10 1 2 0,2 

Tirkšlių darželis „Giliukas“ 0 0 0 0 

Auksūdžio mokykla 

daugiafunkcinis centras 

12 7 1 1 

VĮ Mažeikių nevalstybinis 

Valdorfo darželis „Namučiai po 

smilga“ 

0 0 0 0 

Šerkšnėnų mokykla 

daugiafunkcinis centras 

0 0 0 0 

Viso 2381 10 381 2 
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5 pav. Birželio mėn. vaikų susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų,  

pagal ikimokyklinio ugdymo įstaigas  

 

Pagrindinį vaikų sergamumą sudarė kvėpavimo sistemos ligos – 334 atvejai, tai sudarė 87,7 

proc. visų ligų, antroje vietoje buvo virškinimo sistemos ligos - 13 atvejų (3,4 proc. visų ligų), trečioje 

- žarnyno infekcijos - 11 atvejų (2,9 proc. visų ligų) (6 pav.).  

 

6 pav. Birželio mėn. vaikų sergamumas pagal ligas, proc. 

 

Ausų ligos sudarė 9 atvejus (2,4 proc.), akių ligos - 3 atvejus (0,8 proc.), kitos ligos - 8 atvejus 

(2,1 proc.). Odos ir poodžio sistemos ligos,  urogenitalinės sistemos ligos - po 1 atvejį (po 0,3 proc.). 

Užregistruotas 1 susirgimas vėjaraupiais. Susirgimų nervų sistemos ligomis, gripu bei skarlatina 

nebuvo registruota (6 pav.). 

Analizuojant II ketvirčio sergamumą, nustatyta, kad odos ir poodžio sistemos ligomis, 

urogenitalinės sistemos, nervų sistemos, virškinimo sistemos ligomis, kitomis ligomis daugiausia 
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sirgo balandžio mėn. Akių ligomis, žarnyno infekcijomis - gegužės mėn., o kvėpavimo sistemos, ausų 

ligomis - birželio mėn. (7 pav.).  

 

7 pav. 2015 m. II ketvirčio vaikų sergamumas pagal ligas, proc. 

 

Nors didesnis sergamumo vėjaraupiais rodiklis buvo birželio mėn., tačiau, vertinant absoliučius 

skaičius, daugiausia susirgimų užregistruota balandžio mėn. (2 atvejai). Balandžio ir gegužės mėn. 

užregistruota po 1 skarlatinos atvejį.  Susirgimų gripu per visą ketvirtį registruota nebuvo (7 pav.). 
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APIBENDRINIMAS 

 

Apibendrinant atliktą 2015 m. II ketvirčio Mažeikių rajono savivaldybės ikimokyklinio 

ugdymo įstaigų vaikų sergamumo analizę, nustatyta, kad: 

 iš viso užregistruoti 2547 susirgimų atvejai, t.y. 16497 dėl ligos praleistos dienos. 

Vidutiniškai per vieną mėnesį užregistruoti 849 susirgimų atvejai, t.y. 5499 dėl ligos 

praleistos dienos. Vidutinė praleistų dienų trukmė sudarė 6 dienas; 

 išsiskiria pagrindinės 2 vaikų sergamumo priežastys: kvėpavimo sistemos ligos ir virškinimo 

sistemos ligos. Šios ligos sudarė 90 proc. visų ligų; 

 didžiausias vaikų sergamumas užregistruotas balandžio mėn.;  

 užregistruoti 2 skarlatinos atvejai ir 4 susirgimai vėjaraupiais. 

 

 

 


