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Mažeikiai, 2018
PRATARMĖ

Mažeikių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro vykdoma ikimokyklinio ugdymo įstaigų vaikų visuomenės sveikatos stebėsenos veikla yra labai svarbi prižiūrint vaikų, lankančių ikimokyklinio ugdymo įstaigas, sveikatą. Ši vaikų sergamumo analizė padės atskleisti ir įvertinti vaikų sveikatos būklę pagal sezoniškumą, o ikimokyklinio ugdymo įstaigų visuomenės sveikatos priežiūros specialistams - kryptingai planuoti ir įgyvendinti sveikatos priežiūrą įstaigoje, taip padedant vaikams saugoti ir stiprinti sveikatą. Įstaigų administracijos darbuotojams informacija apie vaikų sergamumą parodys, kokios vaikų sveikatos problemos vyrauja jų įstaigoje, o tai gali tapti svariu motyvu aktyviau spręsti esamas ir pagal poreikį inicijuoti naujų sveikatos stiprinimo priemonių įgyvendinimą jų ugdymo įstaigoje.























Balandžio mėn.

Balandžio mėn. užregistruoti 1 205 susirgimai (8 650 dėl ligos praleistų dienų). Vidutiniškai susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų, sudarė 5 atvejus (38 dėl ligos praleistos dienos) (1 lentelė).
1 lentelė. 2018 m. balandžio mėn. praleistų dienų ir susirgimų atvejų skaičius pagal įstaigas 
	
Įstaigos
	Praleistų dienų skaičius
(dėl ligos)
	Praleistų dienų skaičius, tenkantis 10 vaikų
	Susirgimų atvejų skaičius
	Susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų

	Lopšelis - darželis „Žilvitis“
	749
	34
	136
	6

	Lopšelis - darželis „Buratinas“
	913
	42
	119
	6

	Lopšelis - darželis „Gintarėlis“
	716
	40
	95
	5

	Lopšelis - darželis „Berželis“
	372
	24
	53
	3

	Lopšelis - darželis „Eglutė“
	940
	46
	120
	6

	Lopšelis - darželis „Delfinas“
	1 026
	45
	135
	6

	Lopšelis - darželis „Linelis“
	798
	49
	109
	7

	Lopšelis - darželis „Saulutė“
	271
	27
	35
	3

	Lopšelis - darželis „Bitutė“
	1 141
	38
	149
	5

	Lopšelis - darželis „Pasaka“
	630
	28
	95
	4

	Viekšnių lopšelis - darželis „Liepaitė“
	423
	36
	66
	6

	Sedos lopšelis - darželis
	410
	48
	53
	6

	Tirkšlių darželis „Giliukas“
	261
	26
	40
	4

	Viso
	8 650
	38
	1 205
	5



Susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų, svyravo nuo 3 iki 7 atvejų. 

1 pav. Balandžio mėn. vaikų susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų, pagal ikimokyklinio ugdymo įstaigas

Lyginant pagal ikimokyklinio ugdymo įstaigų susirgimų vidurkį, išsiskiria lopšelis - darželis „Linelis“, kur susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų, sudarė 7 atvejus. Šiek tiek viršijo vidurkį Šešios ikimokyklinio ugdymo įstaigos. Mažiausiai susirgimų užregistruota l./d. „Saulutė“ ir l./d. „Berželis“ - susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų, sudarė po 3 atvejus /10 vaikų (1 pav.). 
[bookmark: _GoBack]Vertinant pagal ligas, didžiausias sergamumas užregistruotas kvėpavimo sistemos ligomis – 1025 atvejai, tai sudarė 85 proc. visų ligų. Antroje vietoje - virškinimo sistemos ligos - 62 atvejai    (5,1 proc. visų ligų), trečioje - susirgimai kitomis ligomis - 31 atvejis (2,6 proc. visų ligų). Taip pat nemažą susirgimų atvejų skaičių sudarė žarnyno infekcijos - 22 atvejai, (1,8 proc. visų ligų). Susirgimai odos ir poodžio ligomis sudarė 9 atvejus, akių ligomis - 5 atvejus, ausų ligomis - 4 atvejus, ir urogenitalinės sistemos ligomis - 3 atvejus. Susirgimų nervų sistemos ligomis per gegužės mėnesį užregistruota nebuvo  (2 pav.).

2 pav. Balandžio mėn. vaikų sergamumas pagal ligas, proc.

Užregistruoti 39 susirgimai vėjaraupiais, 1 skarlatinos atvejis ir 4 gripo atvejai (2 pav.).

Gegužės mėn.

Per gegužės mėn. užregistruoti 1 146 susirgimai (8 040 dėl ligos praleistų dienų) - 59 atvejais mažiau nei balandžio mėn. Susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų, svyravo nuo 4 iki 6 atvejų. Vidutiniškai susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų, sudarė 5 atvejus (35 dėl ligos praleistos dienos) (2 lentelė).
2 lentelė. 2018 m. gegužės mėn. praleistų dienų ir susirgimų atvejų skaičius pagal įstaigas 
	
Įstaigos
	Praleistų dienų skaičius
(dėl ligos)
	Praleistų dienų skaičius, tenkantis 10 vaikų
	Susirgimų atvejų skaičius
	Susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų

	Lopšelis - darželis „Žilvitis“
	780
	35
	122
	5

	Lopšelis - darželis „Buratinas“
	903
	42
	126
	6

	Lopšelis - darželis „Gintarėlis“
	500
	28
	74
	4

	Lopšelis - darželis „Berželis“
	436
	28
	67
	4

	Lopšelis - darželis „Eglutė“
	735
	36
	104
	5

	Lopšelis - darželis „Delfinas“
	764
	34
	117
	5

	Lopšelis - darželis „Linelis“
	534
	33
	75
	5

	Lopšelis - darželis „Saulutė“
	473
	46
	61
	6

	Lopšelis - darželis „Bitutė“
	804
	27
	122
	4

	Lopšelis - darželis „Pasaka“
	856
	38
	127
	6

	Viekšnių lopšelis - darželis „Liepaitė“
	600
	52
	73
	6

	Sedos lopšelis - darželis
	326
	38
	34
	4

	Tirkšlių darželis „Giliukas“
	329
	33
	44
	4

	Viso
	8 040
	35
	1 146
	5



Per balandžio mėnesį sergamumo vidurkį šiek tiek viršijo tik 4 ikimokyklinio ugdymo įstaigos (3 pav.). 

3 pav. Gegužės mėn. vaikų susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 10 vaikų, pagal ikimokyklinio ugdymo įstaigas

Vertinant pagal ligas, daugiausiai sirgo kvėpavimo sistemos ligomis – 1 017 atvejų, o tai sudarė 88,7 proc. visų ligų, antroje vietoje buvo susirgimai virškinimo sistemos ligomis - 37 atvejai (3,2 proc. visų ligų), trečioje - susirgimai kitomis ligomis - 34 atvejai (3proc. visų ligų) (4 pav.). 

4 pav. Gegužės mėn. vaikų sergamumas pagal ligas, proc.

Užregistruota 17 susirgimų ausų ligomis (1,5 proc. visų ligų), 12 žarnyno infekcijos atvejų (1 proc. visų ligų), po 9 susirgimo atvejus - odos ir poodžio ligomis ir akių ligomis, 2 atvejai - nervų sistemos ligomis.  
Užregistruoti 9 susirgimai vėjaraupiais. Gripo ir skarlatinos atvejų nebuvo registruota (4 pav.). 








APIBENDRINIMAS

Apibendrinant atliktą 2018 m. II ketvirčio Mažeikių rajono savivaldybės ikimokyklinio ugdymo įstaigų vaikų sergamumo analizę, nustatyta, kad:
· iš viso užregistruotas 2 351 susirgimo atvejis, t.y. 16 690 dėl ligos praleistų dienų. Vidutiniškai per vieną mėnesį užregistruoti 1 175 susirgimo atvejai, t.y. 8 345 dėl ligos praleistos dienos. Vidutinė praleistų dienų trukmė sudarė 5 dienas;
· išsiskiria pagrindinės 2 vaikų sergamumo priežastys: kvėpavimo sistemos ir virškinimo sistemos ligos;
· užregistruotas 1 skarlatinos atvejis, 4 gripo atvejai ir 48 susirgimai vėjaraupiais.


Sedos m. l./d.	L./d. „Bitutė“	L./d. „Gintarėlis“	Tirkšlių km. d. „Giliukas“	L./d. „Berželis“	L./d. „Linelis“	L./d. „Eglutė“	L./d. „Delfinas“	L./d. „Žilvitis“	L./d. „Pasaka“	L./d. „Buratinas“	L./d. „Saulutė“	Viekšnių m. l./d. „Liepaitė“	4	4.0397350993377481	4.1573033707865168	4.3564356435643568	4.3790849673202619	4.5731707317073171	5.0980392156862742	5.1769911504424782	5.4708520179372195	5.5947136563876656	5.833333333333333	5.9803921568627452	6.2931034482758621	



Kvėpavimo sitemos ligos	Virškinimo sistemos ligos	Kitos ligos	Ausų ligos 	Žarnyno infekcijos	Vėjaraupiai	Odos ir poodžio ligos	Akių ligos	Nervų ligos 	0.88700000000000001	3.2000000000000001E-2	0.03	1.4999999999999999E-2	0.01	8.0000000000000002E-3	8.0000000000000002E-3	8.0000000000000002E-3	2E-3	



L./d. „Saulutė“	L./d. „Berželis“	Tirkšlių km. d. „Giliukas“	L./d. „Pasaka“	L./d. „Bitutė“	L./d. „Gintarėlis“	L./d. „Buratinas“	Viekšnių m. l./d. „Liepaitė“	L./d. „Eglutė“	L./d. „Delfinas“	L./d. „Žilvitis“	Sedos m. l./d.	L./d. „Linelis“	3.4313725490196076	3.4640522875816995	3.9603960396039604	4.1850220264317182	4.9337748344370862	5.3370786516853936	5.5092592592592595	5.6896551724137927	5.882352941176471	5.9734513274336285	6.0986547085201792	6.2352941176470589	6.6463414634146343	



Kvėpavimo sitemos ligos	Virškinimo sistemos ligos	Vėjaraupiai	Kitos ligos	Žarnyno infekcijos	Odos ir poodžio ligos	Akių ligos	Ausų ligos 	Gripas	Urogenitalinės sistemos ligos	Skarlatina	0.85	5.0999999999999997E-2	3.2000000000000001E-2	2.5999999999999999E-2	1.7999999999999999E-2	7.0000000000000001E-3	4.0000000000000001E-3	3.0000000000000001E-3	3.0000000000000001E-3	2E-3	1E-3	
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