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PRATARMĖ 

 

Mažeikių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro vykdoma ikimokyklinio ugdymo 

įstaigų vaikų visuomenės sveikatos stebėsenos veikla yra labai svarbi prižiūrint vaikų, lankančių 

ikimokyklinio ugdymo įstaigas, sveikatą. Ši vaikų sergamumo analizė padės atskleisti ir įvertinti 

vaikų sveikatos būklę pagal sezoniškumą, o ikimokyklinio ugdymo įstaigų visuomenės sveikatos 

priežiūros specialistams – kryptingai planuoti ir įgyvendinti sveikatos priežiūrą įstaigoje, taip 

padedant vaikams saugoti ir stiprinti sveikatą. Įstaigų administracijos darbuotojams informacija apie 

vaikų sergamumą parodys, kokios vaikų sveikatos problemos vyrauja jų įstaigoje, o tai gali tapti 

svariu motyvu aktyviau spręsti esamas ir pagal poreikį inicijuoti naujų sveikatos stiprinimo priemonių 

įgyvendinimą jų ugdymo įstaigoje. 

Mažeikių rajono savivaldybės ikimokyklinių įstaigų vaikų sergamumo duomenys bus kas 

mėnesį analizuojami, vertinami, lyginami, bus stebima jų kitimo tendencija, o gauti rezultatai 

pateikiami Mažeikių rajono savivaldybės administracijos aplinkos apsaugos, asmens ir visuomenės 

sveikatos skyriaus vyr. specialistei, bendruomenei bei kitoms suinteresuotoms institucijoms, 

skelbiami Mažeikių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro tinklapyje. Šie duomenys nuo 

2014 m. sausio mėnesio saugomi Mažeikių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure.  
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2014 M. PIRMO PUSMEČIO MAŽEIKIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS IKIMOKYKLINIO 

UGDYMO ĮSTAIGŲ  VAIKŲ SERGAMUMO ANALIZĖS REZULTATAI 

 Mažeikių rajono savivaldybėje veikia 16 ikimokyklinio ugdymo įstaigų, iš jų 12 – Mažeikių 

mieste, 1 – Sedoje, 1 – Viekšniuose, 1 – Tirkšlių kaime, 1 – Auksūdžio kaime.  

Mažeikių rajono savivaldybės administracijos švietimo skyriaus duomenimis, 2013 - 2014 m., 

ikimokyklinio ugdymo įstaigas lankė 2254 vaikai (1 lentelė).  

1 lentelė. Vaikų skaičius pagal įstaigas 

Įstaigos Vaikų skaičius 

Mažeikių m. l/d „Žilvitis“ 209 

Mažeikių m. l/d. „Buratinas“ 204 

Mažeikių m. l/d. „Gintarėlis“ 185 

Mažeikių m. l/d. „Berželis“ 151 

Mažeikių m. l/d. „Eglutė“ 180 

Mažeikių m. l/d. „Delfinas“ 188 

Mažeikių m. l/d. „Linelis“ 168 

Mažeikių m. l/d. „Saulutė“ 105 

Mažeikių m. l/d „Bitutė“ 273 

Mažeikių m. l/d. „Pasaka“ 218 

Mažeikių m. d/m. „Kregždutė“ 60 

Mažeikių r. Viekšnių l/d. „Liepaitė“ 103 

Mažeikių r. Sedos l/d. 92 

Mažeikių r. Tirkšlių l/d. „Giliukas“ 84 

Mažeikių r. Auksūdžio mokykla-daugiafunkcinis centras 11 

Mažeikių m. d. „Namučiai po smilga“ 23 

Viso 2254 

 

Ikimokyklinio ugdymo įstaigų visuomenės sveikatos priežiūros specialistų duomenimis, 2014 

m. per pirmą pusmetį užregistruoti 6435 susirgimų atvejai, t. y. 46071 dėl ligos praleista diena.  

Vidutiniškai vienam vaikui teko 2,85 susirgimų atvejai, t. y. apie 20,5 dėl ligos praleistos dienos (2 

lentelė). 

2 lentelė. 2014 m. I pusmečio praleistų dienų ir susirgimo atvejų skaičius pagal įstaigas  

Įstaigos 

Praleistų 

dienų 

skaičius 

(dėl ligos) 

Praleistų 

dienų 

skaičius 

tenkantis  

1 vaikui 

Susirgimo 

atvejų 

skaičius 

Susirgimo 

atvejų 

skaičius, 

tenkantis  

1 vaikui 

Mažeikių m. l/d „Žilvitis“ 3884 18,58 583 2,79 

Mažeikių m. l/d. „Buratinas“ 4262 20,89 603 2,95 

Mažeikių m. l/d. „Gintarėlis“ 3262 17,63 450 2,43 

Mažeikių m. l/d. „Berželis“ 2185 14,47 258 1,71 

Mažeikių m. l/d. „Eglutė“ 4608 25,6 624 3,46 
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Mažeikių m. l/d. „Delfinas“ 3506 18,65 558 2,97 

Mažeikių m. l/d. „Linelis“ 3609 21,48 485 2,88 

Mažeikių m. l/d. „Saulutė“ 3010 28,66 424 4,04 

Mažeikių m. l/d „Bitutė“ 6294 23,05 983 3,6 

Mažeikių m. l/d. „Pasaka“ 5741 26,33 759 3,48 

Mažeikių m. d/m. „Kregždutė“ 1034 17,23 117 1,95 

Mažeikių r. Viekšnių l/d. „Liepaitė“ 2055 19,95 267 2,59 

Mažeikių r. Sedos l/d. 719 7,81 103 1,12 

Mažeikių r. Tirkšlių l/d. „Giliukas“ 1611 19,18 189 2,25 

Mažeikių r. Auksūdžio mokykla -

daugiafunkcinis centras 

291 26,45 32 2,9 

Mažeikių m. d. „Namučiai po smilga“ 0 0 0 0 

Viso 46071 20,44 6435 2,85 

 

Susirgimų atvejų skaičius, tenkantis vienam vaikui, svyravo nuo 1 iki 4 atvejų. Daugiausiai 

susirgimų užregistruota vaikų lopšelyje – darželyje „Saulutė" , tai sudarė 4,04 atvejo ir apie 29 

praleistas dienas, o mažiausiai – Sedos lopšelyje – darželyje (1,12 atvejo ir 7,81 praleistos dienos, 

tenkančios vienam vaikui).  

 

1 pav. 2014 m. I pusmečio susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 1 vaikui,  

pagal ikimokyklinio ugdymo įstaigas 

 

Darželyje „Namučiai po smilga“ per I pusmetį susirgimų neužregistruota (1 pav.) 
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3 lentelė. 2014 m. I pusmečio susirgimų atvejų skaičius, tenkantis 1 vaikui, pagal ikimokyklinio 

ugdymo įstaigas ir mėnesius 

Įstaigos Sausis Vasaris Kovas Balandis Gegužė Birželis 

L/d. "Žilvitis" 0,51 0,57 0,63 0,45 0,42 0,2 

L/d. "Buratinas" 0,63 0,71 0,46 0,52 0,45 0,2 

L/d. "Gintarėlis 0,45 0,54 0,54 0,33 0,45 0,1 

L/d. "Berželis" 0,19 0,3 0,42 0,4 0,33 0,05 

L/d. "Eglutė" 0,58 0,84 0,66 0,74 0,55 0,07 

L/d. "Delfinas" 0,59 0,68 0,63 0,45 0,43 0,2 

L/d. "Linelis" 0,69 0,51 0,58 0,49 0,5 0,1 

L/d. "Saulutė" 0,66 0,82 1,46 0,56 0,43 0,1 

L/d. "Bitutė" 0,97 0,85 0,81 0,45 0,4 0,1 

L/d. "Pasaka" 0,88 0,62 0,57 0,7 0,5 0,2 

D/m. "Kregždutė" 0,48 0,78 0,26 0,4 0,01 -* 

Viekšnių m. l/d. "Liepaitė" 0,54 0,57 0,67 0,39 0,4 0,03 

Sedos m. l/d. 0,28 0,18 0,37 0,14 0,1 0,01 

Tirkšlių km. d. "Giliukas 0,43 0,52 0,43 0,38 0,34 0,1 

Mažeikių r. Auksūdžio mokykla 

- daugiafunkcinis centras 

0,18 1,18 0,54 0,63 0,4 -* 

D. "Namučiai po smilga" 0 0 0 0 0 0 

*įstaiga birželio mėn. nedirbo. 

Vertinant pagal ligas, didžiausias sergamumas užregistruotas kvėpavimo sistemos ligomis – 

5532 atvejai, tai sudarė 85,96 proc. visų susirgimų, o mažiausias -  gripu – 4 atvejai (0,06 proc. visų 

susirgimų) (2 pav.). 

 

2 pav. 2014 m. I pusmečio sergamumas pagal ligas, proc. 
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Per I pusmetį užregistruoti susirgimai: virškinimo sistemos ligomis - 183, odos ir poodžio 

ligomis – 42, urogenitalinės sistemos ligomis - 20, akių ligomis - 70, ausų – 207, vėjaraupiais - 110, 

skarlatina - 14, žarnyno infekcijomis - 91, nervų sistemos ligomis - 8 atvejai (4 lentelė). 

4 lentelė. I pusmečio sergamumas pagal ligas 

Ligos Atvejų skaičius Praleistų dienų skaičius 

Kvėpavimo sistemos ligos 5532 39995 

Virškinimo sistemos ligos 183 789 

Odos ir poodžio ligos 42 183 

Urogenitalinės sistemos ligos 20 137 

Akių ligos 70 348 

Ausų ligos 207 1617 

Vėjaraupiai 110 992 

Skarlatina 14 120 

Žarnyno infekcijos 91 594 

Gripas 4 40 

Nervų sistemos ligos 8 62 

Kitos ligos  108 815 

Traumos  5 45 

Užkrečiamosios ligos 41 334 

Viso 6435 46071 

 

Ikimokyklinio ugdymo įstaigų vaikai kvėpavimo sistemos ligomis, virškinimo, odos ir poodžio 

ligomis, urogenitalinės sistemos, ausų ligomis ir skarlatina daugiausiai sirgo vasario mėn., 

vėjaraupiais - kovo mėn., akių ir kitomis ligomis - gegužės mėn.,  gripu - balandžio mėn., žarnyno 

infekcijomis - kovo ir gegužės mėn., o sergamumas nervų sistemos ligomis per pirmą pusmetį 

svyravo nuo 1 iki 2 atvejų (5 lentelė). 

5 lentelė. 2014 m. I pusmečio sergamumas pagal ligas ir mėnesius 

Ligos Sausis Vasaris Kovas Balandis Gegužė Birželis 

Kvėpavimo sistemos ligos 1213 1217 1190 925 749 238 

Virškinimo sistemos ligos 31 48 43 25 31 5 

Odos ir poodžio ligos 7 11 7 6 6 5 

Urogenitalinės sistemos ligos 3 5 4 3 4 1 

Akių ligos 8 15 8 15 20 4 

Ausų ligos 33 46 54 28 37 9 

Vėjaraupiai 0 33 34 20 17 6 

Skarlatina 0 10 1 3 0 0 

Žarnyno infekcijos 0 12 29 17 29 4 

Gripas 0 0 1 3 0 0 

Nervų sistemos ligos 2 1 1 2 0 2 
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Kitos ligos  15 9 17 26 36 5 

Traumos  4 1 0 0 0 0 

Užkrečiamosios ligos 41 0 0 0 0 0 

Viso 1357 1408 1389 1073 929 279 

 

________________________________ 
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APIBENDRINIMAS 

 

Apibendrinant atliktą 2014 m. I pusmečio Mažeikių rajono savivaldybės ikimokyklinio ugdymo 

įstaigų vaikų sergamumo analizę, nustatyta, kad: 

 iš viso užregistruoti  6435  susirgimo atvejai, t. y. 46071  dėl ligos praleista diena; 

 vienam vaikui vidutiniškai teko 2,85 susirgimo atvejai, t. y. 20,44 dėl ligos praleistos dienos;    

 didžiausias vaikų sergamumas užregistruotas vasario mėn.;  

 dažniausiai vaikai sirgo kvėpavimo sistemos ligomis (didžiausias susirgimų atvejų skaičius 

užregistruotas vasario mėn.); 

 didžiausias sergamumas skarlatina užregistruotas vasario mėn. (10 atvejų);  

 didžiausias sergamumas vėjaraupiais užregistruotas kovo mėn. (34 atvejai); 

 užregistruoti 4 gripo atvejai (kovo mėn. - 1 atvejis, balandžio mėn. - 3 atvejai);  

 virškinimo sistemos ligomis, odos ir poodžio ligomis, urogenitalinės sistemos ligomis, ausų 

ligomis daugiausiai vaikai sirgo vasario mėn., akių ir kitomis ligomis - gegužės mėnesį; 

 daugiausiai susirgimų užregistruota vaikų lopšelyje-darželyje „Saulutė" (4,04 atvejo ir apie 

29 praleistos dienos, tenkančios vienam vaikui ), o mažiausiai – Sedos lopšelyje-darželyje 

(1,12 atvejo ir 7,81 praleistos dienos, tenkančios vienam vaikui).  

 

_____________________________ 

 

 


