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MAZEIKIU RAJONO SAVIVALDYBES

VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

2017-qjq METU VEIKLOS PLANAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. MaZeikiq rajono savivaldybds visuomenes sveikatos biuras 20I7-W\ metq veiklos
planas nustato tikslus, uZdavinius, priemoniq igyvendinimo plan4, ui, priemoniq igyvendinimE
atsakingus vykdytojus, vertinimo kriterijus, le5as planui igyvendinti ir planuojamus rezultatus.

2. Metinis veiklos planas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos

apsaugos ministerijos pateiktu siDlymq bei priemoniq, kurias biitq tikslinga itraukti i savivaldybiq

visuomends sveikatos bi*,1 2017 m. veiklos planus, sqraSu, Sveikatos mokyrno ir ligq prevencijos

centro parengtu ,,Visuomends sveikatos stiprinimo vadovu savivaldybdse", MaZeikiq rajono

savivaldybds visuomenes sveikatos stebdsenos rezultatais bei tgsiant Biuro pradetas vykdyti teigiamE

rczultatq turej us ias veikl as.

II. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

3' MaZeikiq rajono savivaldybds visuomenes sveikatos biuro 2017-\lr+metq veiklos plano

tikslas - rtipintis MaZeikiq rajono savivaldybes gyventojq sveikata, vykdant savivaldybes teritorijoje
Lietuvos Respublikos istatymais ir kitais teises aktais reglamentuojam4 savivaldybiq visuomenes

sveikatos prieLiurq, siekiant maiinti gyventojq sergamum4 ir mirtingumq, teikiant kokybi5kas

visuomends sveikatos prieZifiros paslaugas.

4. Plano uZdaviniai:

4.1. Teikti visuomends sveikatos prieZiuros paslaugas MaZeikiq rajono savivaldybes

teritorijoje esandiose ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo

istaigose ugdomiems mokiniams pagal ikimokyklinio, prie5mokyklinio, pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programas:

4.I.1. vykdyi pirming visuomends sveikatos prieZitir4 MaZeikiq rajono savivaldybes ugdymo

istaigose;

4.1.2. stiprinti vaikq ir jaunimo sveikat4, formuojant teising4 poZitrri i savo sveikat4 ir ugdant



2

sveikos gyvensenos igldZius.

4.2.Teiktivisuomends sveikatos stiprinimo paslaugas, didinant gyventojq informuotumqapie

infekciniq ligq ir letiniq neinfekciniq ligrl pagrindinius rizikos veiksnius ir ligq profilaktik4,

formuojant sveikos gyvensenos ig[dZius, teikiant konsultacijas visuomenes sveikatos prieZiuros

klausimais, vykdant visuomenes sveikatos mokymus.

4.3. Vykdyti MaZeikiq rajono savivaldybes visuomenes sveikatos stebesen4.

paslaugq kokybg, tobulinant istaigos veiklos organizavim1.
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ilI. r,nSos PLANUT IGwENDINTT

Finansavimo Saltiniai

Skirti asignavim ai 2017 -tiesiems metams. Eur

I5 viso

ISlaidoms

Turtui isirytiI5 viso
I5 jq darbo
uZmokesiiui

4(MVSP) 123300.00 123300.00 90300.00 0,00
4(VSSS) 89000.00 89000"00 56200.00 0,00
5 (SP) 1000.00 1000.00 0.00 0.00

I5 viso 213300.00 213300.00 146500.00 0.00

Norvegijos finansinio
mechanizmo paramos ir
Bendrojo
finansavimo le5os 6(PP)

15082,94 1s082.94 0,00 5578,80

I5 viso 228382,94 228382.94 146500.00 5578,80

IV. PLANUOJAMI REZULTATAI

5.MaZeikiq rajono savivaldybes visuomenes sveikatos biuro 20l7r1\ metq veiklos

planas pades igyvendinti MaZeikiq rajono savivaldybds20lT-2019-qtq metq strategini veiklos plan4

ir vykdyti istaigos tikslus ir uZdavinius.

5.1. Bus organizuojamos ivairios sveikatos stiprinimo priemonds, tevams, pedagogams,

pagal. Svietimo istaigq nusistat;rtus prioritetus. Organizuojamq uZsiemimq metu bus sistemingai

suteikiamos Zinios apie sveikatqlalojandius veiksnius, ugdytiniai nuolat gilins praktines ir teorines

Zinias skirtingomis sveikatos temomis.

5.2. Pagal stebesenos duomenq analizg didesnis demesys bus skiriamas maLinti

sergamum4, taisyklingos laikysenos formavimui, Zalingq iprodiq, sveikos mitybos prevencijai.

Padides nuolatinis bendruomenes nariq fizinis aktyvumas. Bus patenkintas gyventojq poreikis judeti,

sudaryos palankias fizinto aktyvumo veiklos tenkinimo s4lygas bus naudingos visoms amZiaus

[rupems. Savivaldybes gyventojai igis s4moning4 poZiiiri i fizinE veikl4. Fizinio aktyvumo veiklos

(visus metus) - tinkamiausias bfdas iSsaugoti sveikat4 kuo ilgiau.

5.3 Bus sistemingai surinkti ir i5analizuoti visuomenes sveikatos stebesenos duomenys,

ptspindintys gyventojq sveikatos bfiklg, demografing situacij4, sveikatos prieZitiros i5teklius, aplinkos

fi'eiksnius. [vertinama MaZeikiq rajono savivaldybes moksleiviq sveikata bei jos pokydiai. Remiantis



duomenimis, bus numatytos prioritetines sveikatos stiprinimo kryptys kitiems metams. Visuomenei

ir sveikatos politikos formuotojams bus pateikta informacija ir rekomendacijos apie MaZeikiq rajono

savivaldybes gyventojq sveikatos gerinim4. Dides gyventojq informuotumas sveikatos i5saugojimo

klausimais,

5.4. Projektas ,,Sveikatos paslaugq tinklo tobulinimas MaZeikiq rajono savivaldybes

ugdymo fstaigose" bus baigtas 2017-04-30 . [vykdZius projekt4 MaZeikiq rajono savivaldybes

mokyklos ir ugdymo istaigos, dalyvaujandios projekte, bus aprflpintos visomis pagal sqraS4

reikalingomis priemonemis b[tinoms sveikatos prieZilros paslaugoms ugdymo istaigose teikti.

Direktore

SUDERINTA

Malcikiq rajono savivaldyb6s administracijos

Renata Laucevidiene

a ir visuomenes sveikrtos skninrsil valdybes gyd5rtoja)


