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Mazeikiy rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro direktoriaus

2017 m. balandZio 26 d. jsakymu Nr. V-48

MAZEIKIU RAJONO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

(Savivaldybes administracijos, senitinijos, biudZetinés jstaigos pavadinimas)

2017-yjy METU VEIKLOS PLANAS

I BENDROSIOS NUOSTATOS

1. MaZeikiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras 2017-yjy mety veiklos
planas nustato tikslus, uZdavinius, priemoniy jgyvendinimo plang, uZ priemoniy jgyvendinima
atsakingus vykdytojus, vertinimo kriterijus, 1é3as planui jgyvendinti ir planuojamus rezultatus.

2. Metinis veiklos planas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos pateiktu siiilymy bei priemoniy, kurias baty tikslinga jtraukti j savivaldybiy
visuomenés sveikatos biury 2017 m. veiklos planus, sgrasu, Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos
centro parengtu ,,Visuomenés sveikatos stiprinimo vadovu savivaldybése, Mazeikiy rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos rezultatais bei tesiant Biuro pradétas vykdyti teigiama

rezultatg turéjusias veiklas.

I1. TIKSLAI IR UZDAVINIAIL

3. Mazeikiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2017-yjy mety veiklos plano
tikslas - rlipintis MazZeikiy rajono savivaldybés gyventojy sveikata, vykdant savivaldybés teritorijoje
Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teises aktais reglamentuojama savivaldybiy visuomenés
sveikatos prieZilirg, siekiant mazinti gyventojy sergamumg ir mirtingumg, teikiant kokybiskas
visuomenés sveikatos prieZitiros paslaugas.

4. Plano uzdaviniai:

4.1. Teikti visuomenés sveikatos prieZiliros paslaugas MaZeikiy rajono savivaldybés
teritorijoje esantiose ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo
istaigose ugdomiems mokiniams pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programas:

4.1.1. vykdyti pirmine visuomenés sveikatos prieZiiira Mazeikiy rajono savivaldybés ugdymo
istaigose;

4.1.2. stiprinti vaiky ir jaunimo sveikatg, formuojant teisingg pozifirj i savo sveikatg ir ugdant



sveikos gyvensenos jgiidZius.

4.2. Teikti visuomenés sveikatos stiprinimo paslaugas, didinant gyventojy informuotuma apie
infekciniy ligy ir létiniy neinfekciniy ligy pagrindinius rizikos veiksnius ir ligy profilaktika,
formuojant sveikos gyvensenos jguidZius, teikiant konsultacijas visuomenés sveikatos prieZiiiros
klausimais, vykdant visuomenés sveikatos mokymus.

4.3. Vykdyti MazZeikiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebéseng.

4.4, Stiprinti ir gerinti visuomenés sveikatos priezilirg, gerinant visuomenés sveikatos

paslaugy kokybe, tobulinant jstaigos veiklos organizavimg.
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II. LESOS PLANUI JGYVENDINTI

Skirti asignavimai 2017-tiesiems metams, Eur
ISlaidoms
Finansavimo $altiniai
IS viso I viso I\‘{s’ ju dar;l?o. Turtui jsigyti
uzmokesciui

Savivaldybés
biudzZetas, i$ jo:
4(MVSP) 123300,00 123300,00 90300,00 0,00
4(VSSS) 89000,00 89000,00 56200,00 0,00
5 (SP) 1000,00 1000,00 0,00 0,00

IS viso 213300,00 213300,00 146500,00 0,00

_Kiti Saltiniai, i§ jo:

Norvegijos finansinio
mechanizmo paramos ir 15082,94 15082,94 0,00 5578,80
Bendrojo
finansavimo 1é80s 6(PP)

IS viso 228382,94 228382,94 146500,00 5578,80

IV.  PLANUOJAMI REZULTATAI

5.MaZeikiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2017-yjy metu veiklos
planas padés jgyvendinti MaZeikiy rajono savivaldybés 2017-2019-yjy mety strateginj veiklos plang
ir vykdyti jstaigos tikslus ir uzdavinius.
| 5.1. Bus organizuojamos jvairios sveikatos stiprinimo priemonés, tévams, pedagogams,
}pagal Svietimo jstaigy nusistatytus prioritetus. Organizuojamy uZsiémimy metu bus sistemingai
suteikiamos Zinios apie sveikatg Zalojancius veiksnius, ugdytiniai nuolat gilins praktines ir teorines
‘iinias skirtingomis sveikatos temomis.

5.2. Pagal stebésenos duomeny analize didesnis démesys bus skiriamas maZinti
sergamumg, taisyklingos laikysenos formavimui, Zalingy jprogiu, sveikos mitybos prevencijai.
Padidés nuolatinis bendruomenés nariy fizinis aktyvumas. Bus patenkintas gyventojy poreikis judéti,
sudarytos palankias fizinio aktyvumo veiklos tenkinimo sglygas bus naudingos visoms amZiaus
1grupéms. Savivaldybés gyventojai igis samoninga poZifirj j fizine veiklg. Fizinio aktyvumo veiklos
i(visus metus) — tinkamiausias biidas i§saugoti sveikatg kuo ilgiau.

5.3 Bus sistemingai surinkti ir i3analizuoti visuomenés sveikatos stebésenos duomenys,
atspindintys gyventojy sveikatos biikle, demografine situacija, sveikatos prieZitros isteklius, aplinkos

eiksnius. Ivertinama MaZeikiy rajono savivaldybés moksleiviy sveikata bei jos poky&iai. Remiantis



6

%duomenimis, bus numatytos prioritetinés sveikatos stiprinimo kryptys kitiems metams. Visuomenei
iir sveikatos politikos formuotojams bus pateikta informacija ir rekomendacijos apie Mazeikiy rajono
gsavivaldybés gyventojy sveikatos gerinimag. Didés gyventojy informuotumas sveikatos i§saugojimo
klausimais.

5.4. Projektas ,,Sveikatos paslaugy tinklo tobulinimas MazZeikiy rajono savivaldybés
ugdymo jstaigose* bus baigtas 2017-04-30 . IvykdZius projekta MaZeikiy rajono savivaldybés
mokyklos ir ugdymo jstaigos, dalyvaujandios projekte, bus apriipintos visomis pagal sarasa

reikalingomis priemonémis biitinoms sveikatos prieZitiros paslaugoms ugdymo jstaigose teikti.

‘Direktore Renata Lauceviéiené

SUDERINTA

g 85 af;ag::;ﬁ*ctms MaZeikiy rajono savivaldybés administracijos
vomenes aplinkos apsaugos, asmens ir visuomenés sveikatos skyriaus
pecialisté (savivaldybés gydytoja)
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