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PRATARME

Mazeikiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro vykdoma ikimokyklinio ugdymo
istaigy vaiky visuomenés sveikatos stebésenos veikla yra labai svarbi prizidrint vaiky, lankanciy
ikimokyklinio ugdymo jstaigas, sveikata. Si vaiky sergamumo analizé padés atskleisti ir jvertinti
vaiky sveikatos bukl¢ pagal sezoniSkumg, o ikimokyklinio ugdymo jstaigy visuomenés sveikatos
priezitiros specialistams - kryptingai planuoti ir jgyvendinti sveikatos priezilirg jstaigoje, taip
padedant vaikams saugoti ir stiprinti sveikatg. [staigy administracijos darbuotojams informacija apie
vaiky sergamumg parodys, kokios vaiky sveikatos problemos vyrauja jy jstaigoje, o tai gali tapti
svariu motyvu aktyviau spresti esamas ir pagal poreik]j inicijuoti naujy sveikatos stiprinimo priemoniy
igyvendinimg jy ugdymo jstaigoje.

Mazeikiy rajono savivaldybés ikimokykliniy jstaigy vaiky sergamumo duomenys bus kas
meénes] analizuojami, vertinami, lyginami, bus stebima jy kitimo tendencija, o gauti rezultatai kas
ketvirt] pateikiami Mazeikiy rajono savivaldybés administracijos aplinkos apsaugos, asmens ir
visuomenés sveikatos skyriaus vyr. specialistei, bendruomenei bei Kkitoms suinteresuotoms

institucijoms, skelbiami Mazeikiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro tinklapyje.



ANALIZES REZULTATAI
Rugséjo mén.
Ikimokyklinio ugdymo jstaigy visuomeneés sveikatos prieziiiros specialisty duomenimis, nuo

2015 m. rugséjo mén., ikimokyklinio ugdymo jstaigas lanké 2 313 vaiky (1 lentel¢).
1 lentelé. Vaiky skaiCius pagal jstaigas

Istaigos Vaiky skaiCius
Mazeikiy m. I/d , Zilvitis* 238
Mazeikiy m. I/d. ,,Buratinas* 213
Mazeikiy m. 1/d. ,,Gintarélis* 189
Mazeikiy m. I/d. ,,Berzelis* 134
Mazeikiy m. 1/d. ,,Egluté* 219
Mazeikiy m. I/d. ,,Delfinas* 143
Mazeikiy m. I/d. ,,Linelis* 162
Mazeikiy m. 1/d. ,,Sauluté* 105
Mazeikiy m. I/d ,,Bituté* 295
Mazeikiy m. l/d. ,,Pasaka* 227
Mazeikiy m. d/m. , Kregzduté* 45
Mazeikiy r. Vieks$niy I/d. ,,Liepaité* 122
Mazeikiy r. Sedos 1/d. 102
Mazeikiy r. Tirksliy I/d. ,,Giliukas* 94
Mazeikiy m. d. ,,Namuciai po smilga* 25
Viso 2313

Uzregistruoti 814 susirgimy (4 962 dél ligos praleistos dienos). Vidutini$kai susirgimy atvejy
skaicius, tenkantis 10 vaiky, sudaré 4 atvejus (21 dél ligos praleista diena) (2 lentelé).

2 lentelé. 2015 m. rugséjo mén. praleisty dieny ir susirgimy atvejy skaicius pagal jstaigas

Praleisty Przfleistq o Susirg.imq
dieny | Miemu | Susirgimy | atvejy
. oxe skaicius, atveju skaicius,
Istaigos skaiCius . oxs .
(dél ligos) tenkaptls skaicius tenkaptls
10 vaiky 10 vaiky
Lopselis - darzelis . Zilvitis* 541 23 85 4
Lopselis - darzelis ,,Buratinas 576 27 102 5
Lopselis - darzelis ,,Gintarélis* 317 17 60 3
Lopselis - darzelis ,,Berzelis* 350 26 59 4
Lopselis - darzelis ,,Egluté* 502 23 76 3
Lopselis - darzelis ,,Delfinas* 0 0 0 0
Lopselis - darzelis ,,Linelis* 376 23 60 4
Lopselis - darzelis ,,Sauluté 171 16 24 2
Lopselis - darzelis ,,Bituté* 794 27 118 4
Lopselis - darzelis ,,Pasaka* 561 25 99 4
Vieksniy lopselis - darzelis 349 29 60 5
,Liepaite®




Sedos lopselis - darzelis 106 10 19 2
Tirksliy darzelis ,,Giliukas* 185 20 26 3
"Kregzduté" darzelis - mokykla 129 29 25 6
VI Mazeikiy nevalstybinis 5 2 1 0,4
Valdorfo darzelis ,,Namuciai po
smilga‘“

Viso 4 962 21 814 4

Lyginant su ikimokyklinio ugdymo jstaigy susirgimy vidurkiu, iSsiskiria darzelis - mokykla
»Kregzduté™, kur susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 vaiky, sudar¢ 6 atvejus. Taip pat Siek tiek
virsijo vidurkj 1./d. ,,Buratinas® ir Vieks$niy m. 1./d. ,,Liepaite - susirgimy atvejy skai¢ius, tenkantis
10 vaiky, sudaré po 5 atvejus (1 pav.).

Maziausiai susirgimy uzregistruota darzelyje ,,Namuciai po smilga“ - 0,4 atvejo/10 vaiky.
Lopselyje - darzelyje ,,Delfinas® susirgimy rugséjo mén. neuzregistruota, nes, dél vykstan¢iy remonto

darby, Sios ugdymo jstaigos lankymas buvo apribuotas.
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1 pav. Rugséjo mén. vaiky susirgimy atveju skaicius, tenkantis 10 vaiky,
pagal ikimokyklinio ugdymo jstaigas
Vertinant pagal ligas, didziausias sergamumas uZregistruotas kvépavimo sistemos ligomis —
707 atvejai, tai sudaré 86,9 proc. visy ligy, antroje vietoje buvo vir§kinimo sistemos ligos - 28 atvejai
(3,4 proc. visy ligy), tre¢ioje - Kitos ligos - 18 atvejy (2,2 proc. visy ligy). Taip pat nemazg susirgimy
atvejy skaiciy sudaré Zarnyno infekcijos - 16 atvejy (2 proc.), ausy ligos - 15 atvejy (1,8 proc. visy
ligy) bei odos ir poodzio ligos - 13 susirgimy (1,6 proc.). UzZregistruoti 4 susirgimai nervy sistemos
ligomis (0,5 proc.), akiy ligomis - 3 atvejai (0,4 proc.), urogenitalinés sistemos ligomis - 1 atvejis (0,1

proc. visy uzregistruoty ligy) (2 pav.).
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Skarlatina

Urogenitalinés sistemos ligos
Akiy ligos

Nervy sistemos ligos
Véjaraupiai

Odos ir poodzio ligos
Ausy ligos

Zarnyno infekcijos

Kitos ligos

Virskinimo sistemos ligos
Kvépavimo sitemos ligos

0 20 40 60 80 100
2 pav. Rugséjo mén. vaiky sergamumas pagal ligas, proc.

Uzregistruoti 8 susirgimai véjaraupiais ir 1 susirgimas skarlatina. Gripo atvejy nebuvo

registruota.

Spalio mén.

Spalio mén. uzregistruoti 1 569 susirgimo atvejai - 2 kartus daugiau nei rugséjo mén. Praleisty

dieny skai¢ius sudaré 11 343 dienos.

3 lentelé. 2015 m. spalio mén. praleisty dieny ir susirgimy atvejuy skaifius pagal jstaigas

Praleisty Prefleistq o Susirg.imq
dieny | Jienu | Susirgimy | - atvejy
. oxs skaicius, atvejuy skaicius,
Istaigos skaiCius . oxs .
(dél ligos) tenkaptls skaicius tenkaptls
10 vaiky 10 vaiky
Lopselis - darzelis ,,Zilvitis 1254 53 190 8
Lopselis - darzelis ,,Buratinas 936 44 134 6
Lopselis - darzelis ,,Gintarélis* 860 46 133 7
Lopselis - darzelis ,,Berzelis* 675 50 89 7
Lopselis - darzelis ,,Egluté* 1 266 58 158 7
Lopselis - darzelis ,,Delfinas* 82 6 15 1
Lopselis - darzelis ,,Linelis* 869 54 104 6
Lopselis - darzelis ,,Sauluté* 829 79 110 10
Lopselis - darzelis ,,Bituté* 1406 48 217 7
Lopselis - darzelis ,,Pasaka* 1383 61 176 8
Vieksniy lopselis - darzelis 692 57 94 8
,Liepaite®
Sedos lopselis - darzelis 306 30 48 5
Tirksliy darzelis ,,Giliukas* 461 49 56 6
"Kregzduté" darzelis - mokykla 324 72 45 10
VI Mazeikiy nevalstybinis 0 0 0 0
Valdorfo darzelis ,,Namuciai po
smilga“
Viso 11 343 49 1569 7




Vidutiniskai susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 vaiky, sudaré 7 atvejus - 3 atvejais daugiau
nei rugs¢jo meén. (3 lentele).

Lyginant su ikimokyklinio ugdymo jstaigy susirgimy vidurkiu, i$siskiria darzelis - mokykla
»Kregzdute® ir 1./d. ,,Sauluté®, kur susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 vaiky, sudaré 10 atvejy.
Taip pat Siek tiek virSijo vidurki Vieksniy m. 1./d. ,Liepaite®, 1./d. ,,Pasaka* ir 1./d. ,Zilvitise -
susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 vaiky, sudaré po 8 atvejus (3 pav.).

Maziausiai susirgimy uzregistruota 1./d. ,,Delfinas“- 1 atvejis/10 vaiky, o darzelyje ,,Namuciai

po smilga “ susirgimy neuZzregistruota.
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3 pav. Spalio mén. vaiky susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 vaikuy,
pagal ikimokyklinio ugdymo jstaigas

Vertinant pagal ligas, didziausias sergamumas uzregistruotas kvépavimo sistemos ligomis —
1 351 atvejis, tai sudaré 86,1 proc. visy ligy, taip pat nemaza sergamumga sudaré susirgimai zarnyno

infekcijomis - 39 atvejai (2,5 proc. visy ligy).

Kitos ligos ® 1.8
Urogenitalinés sistemos ligos ¥ 0.3
Akiy ligos # 05
Nervy sistemos ligos /0.1
Véjaraupiai ® 3.1
Kitos ligos ® 16
Odos ir poodzio ligos ® 1,6
Ausy ligos ® 23
Zarnyno infekcijos ® 2,5
Virskinimo sistemos ligos ® 2,1

Kvépavimo sitemos ligos —— s, 1
0 20 40 60 80 100

4 pav. Spalio mén. vaiky sergamumas pagal ligas, proc.



Uzregistruoti 36 atvejai susirgimy ausy ligomis (2,3 proc.), virSkinimo sistemos ligomis - 33
atvejai (2,1 proc.) ir kitomis ligomis - 29 atvejai (1,8 proc. visy ligy). Odos ir poodzio ligos sudaré
17 atvejy (1,1 proc.), susirgimai akiy ligomis - 8 atvejai (0,5 proc.), urogenitalinés sistemos ligos - 5
atvejai (0,3 proc.) ir 2 susirgimai nervy sistemos ligomis - 0,1 proc. visy ligy (4 pav.). Nemazai
uzregistruota susirgimy véjaraupiais - 49 atvejai (2,5 proc. visy ligy). Gripo ir skarlatinos atvejy

nebuvo registruota.

Lapkricio mén.
Lapkri¢io meén. uzregistruoti 1 213 susirgimo atvejy - 1,3 karto maziau nei spalio mén., bet 1,5
karto daugiau nei rugséjo meén. Praleisty dieny skaicius sudaré 8 639 dienos. Vidutiniskai susirgimy
atvejy skaicius, tenkantis 10 vaiky, sudaré 5 atvejus (4 lentele).

4 lentelé. 2015 m. lapkric¢io mén. praleisty dieny ir susirgimu atveju skai€ius pagal jstaigas

Praleisty Prz}leistq o Susirg-imq
dieny || Jienw | Susirgimy | atvejy
. oxs skaiCius, atveju skaicius,
Istaigos skaiCius kantis | skaifius | tenkantis
(dél ligos) ten a.n e .
10 vaiky 10 vaiky

Lopselis - darzelis , Zilvitis* 551 23 92 4
Lopselis - darzelis ,,Buratinas* 640 30 93 4
Lopselis - darzelis ,,Gintarélis* 551 29 72 4
Lopselis - darzelis ,,Berzelis* 410 31 59 4
Lopselis - darzelis ,,Egluté* 1094 50 127 6
Lopselis - darzelis ,,Delfinas* 532 37 73 5
Lopselis - darzelis ,,Linelis* 520 32 73 5
Lopselis - darzelis ,,Sauluté* 544 52 84 8
Lopselis - darzelis ,,Bituté* 1147 39 175 6
Lopselis - darzelis ,,Pasaka* 955 42 139 6
Vieksniy lopselis - darzelis 711 58 91 7
,Liepaite®
Sedos lopselis - darzelis 294 29 45 4
Tirksliy darzelis ,,Giliukas* 245 26 42 4
"Kregzduté" darzelis - mokykla 445 99 48 11
VI Mazeikiy nevalstybinis 0 0 0 0
Valdorfo darzelis ,,Namug¢iai po
smilga*

Viso 8 639 37 1213 5

Nors sergamumas lapkri¢io mén., palyginti su praéjusiu ménesiu, sumazejo, taciau isliko
aukstas. 10 vaiky vidutiniSkai teko 5 susirgimo atvejali, t.y. 37 dél ligos praleistos dienos (4 lentelé).
Didziausias susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 vaiky, uzregistruotas darzelyje - mokykloje

»Kregzdute® — 11 atvejy. Taip pat Siek tiek virSijo vidurkj 1./d. ,,Sauluté ir Viek$niy m. 1./d.



"Liepaite*. Darzelyje ,,Namuciai po smilga®, kaip ir rugséjo-spalio mén., susirgimy neuzregistruota

(5 pav.).
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5 pav. Lapkricio mén. vaiky susirgimy atveju skaicius, tenkantis 10 vaikuy,
pagal ikimokyklinio ugdymo jstaigas
Kaip ir per paskutinius du (rugséjo - spalio) ménesius, daugiausia uzregistruota susirgimy
kvépavimo sistemos ligomis — 964 atvejai, tai sudaré¢ 79,5 proc. visy ligy. Susirgimai zarnyno
infekcijomis sudaré 4,4 proc. visy uzregistruoty ligy (53 atvejai). Nemazai (50 atvejy) uzregistruota
susirgimy virSkinimo sistemos ligomis, susirgimy odos ir poodzio ligomis - 22 atvejai, ausy ligomis
- 18 atvejy, akiy ligomis - 12 atvejy, 10 atvejy - kitomis ligomis, 8 - nervy sistemos ligomis ir 3 -

urogenitalinés sistemos ligomis (6 pav.).

Skarlatina ¥ 0.1
Urogenitalinés sistemos ligos # 0.2
Akiy ligos ® 1,0
Nervy sistemos ligos # 0,7
Véjaraupiai @@ 5,9
Kitos ligos 808
Odos ir poodzio ligos ® 1,8
Ausy ligos ® 15
Zarnyno infekcijos @ 4,4
Virskinimo sistemos ligos @ 4,1
Kvépavimo sitemos ligos AT 79,5

0 10 20 30 40 50 60 70 80

6 pav. Lapkricio mén. sergamumas pagal ligas, proc.

Uzregistruoti 72 atvejai susirgimy véjaraupiais ir 1 skarlatinos atvejis. Gripo atvejy

uzregistruota nebuvo (6 pav.).



GruodZio mén.
GruodZzio mén. uzregistruoti 1 263 susirgimo atvejai - 50 atvejy daugiau nei lapkri¢io mén.
Praleisty dieny skaiCius sudar¢ 8 710 dieny. Vidutiniskai susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10
vaiky, sudaré 5 atvejus (5 lentelé).

5 lentelé. 2015 m. gruodZio mén. praleisty dieny ir susirgimy atvejy skaicius pagal jstaigas

Praleisty Pr%leistq o Susirg.imq
dieny | Jienu | Susirgimy | atvejy
. cve skaicius, atveju skaicius,
Istaigos skaicius - . .
(dél ligos) ten kaptls skaicius | ten ka-ntls
10 vaiky 10 vaiky
Lopselis - darzelis ,Zilvitis* 736 31 106 4
Lopselis - darzelis ,,Buratinas‘ 725 34 116 5
Lopselis - darzelis ,,Gintarélis* 542 29 86 5
Lopselis - darzelis ,,Berzelis* 466 35 60 4
Lopselis - darzelis ,,Egluté* 1104 50 136 6
Lopselis - darzelis ,,Delfinas* 527 37 86 6
Lopselis - darzelis ,,Linelis* 459 28 70 4
Lopselis - darzelis ,,Sauluté* 228 22 32 3
Lopselis - darzelis ,,Bituté* 1208 41 207 7
Lopselis - darzelis ,,Pasaka“ 872 38 122 5
Vieksniy lopselis - darzelis 711 58 91 7
,LLiepaité®
Sedos lopselis - darzelis 324 32 43 4
Tirksliy darzelis ,,Giliukas* 331 35 43 5
"Kregzduté" darzelis - mokykla 394 88 56 12
VI Mazeikiy nevalstybinis 83 33 9 4
Valdorfo darzelis ,,Namugiai po
smilga“
Viso 8710 38 1263 5

DidZiausias susirgimy atvejy skaiCius, tenkantis 10 vaiky, uzregistruotas darzelyje - mokykloje
L»Kregzduté™ — 12 atvejy, Siek tiek virSijo vidurkj 1./d. ,,Bituté”, ViekSniy m. 1./d. , Liepaite®, 1./d.
»Eglute ir L/d. ,Delfinas®. Maziausiai susirgimy uzregistruota 1./d. “Sauluté”, likusiose 9
ikimokyklinio ugdymo jstaigose susirgimo atvejy skai¢ius buvo lygus vidurkiui arba Siek tiek maziau

(7 pav.).
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7 pav. GruodzZio mén. vaiky susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 vaiky,
pagal ikimokyklinio ugdymo jstaigas
Daugiausia uzregistruota susirgimy kvépavimo sistemos ligomis — 997 atvejali, tai sudaré¢ 78,9
proc. visy ligy. Susirgimai virSkinimo sistemos ligomis sudar¢ 4,7 proc. visy ligy, Zarnyno infekcijos
- 2,9 proc., susirgimai ausy ligomis - 1,7 proc., akiy ligomis - 1,2 proc., odos ir poodzio ligomis - 1,6
proc., nervy sistemos ligomis - 0,1 proc., urogenitalinés sistemos ligomis - 0,2 proc. ir kitomis ligomis

- 1,9 proc. (8 pav.).

Skarlatina 0.2
Urogenitalinés sistemos ligos ¥ 0.2
Akiy ligos ® 12
Nervy sistemos ligos 1 0,1
Véjaraupiai S 6,7
Kitos ligos ® 1,9
Odos ir poodzio ligos ® 1,6
Ausy ligos ® 17
Zarnyno infekcijos ® 2,9
Virskinimo sistemos ligos @ 4,7

Kvépavimo sitemos ligos - 78,9
0 10 20 30 40 50 60 70 80

8 pav. GruodzZio mén. sergamumas pagal ligas, proc.

Uzregistruoti 85 atvejai susirgimy véjaraupiais ir 2 skarlatinos atvejai, o tai daugiausiai
uzregistruoty susirgimy atvejy per HI-IV ketvirtj. Gripo atvejy, kaip ir lapkri¢io mén., uzregistruota

nebuvo (8 pav.).

10



Analizuojant H1-1V ketviréio sergamuma, nustatyta, kad kvépavimo sistemos ir kitomis ligomis
daugiausia sirgo rugséjo mén., urogenitalinés sistemos ir ausy ligomis - spalio mén., odos ir poodzio
sistemos ligomis, nervy sistemos ligomis ir Zarnyno infekcijomis - lapkri¢io mén., vir§kinimo

sistemos ligomis - gruodzio mén. (9 pav.).
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9 pav. 2015 m. I11-1V Kketvir¢io vaiky sergamumas pagal ligas, proc.

Daugiausiai véjaraupiais ir skarlatina sirgo gruodzio mén. Susirgimy gripu per III-IV ketvirtj

neuzregistruota.
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APIBENDRINIMAS

Apibendrinant atliktg 2015 m. HI-1V ketvir¢io Mazeikiy rajono savivaldybés ikimokyklinio
ugdymo jstaigy vaiky sergamumo analiz¢, nustatyta, kad:

v i§ viso uzregistruota 4 859 susirgimy atvejai, t.y. 33 654 dél ligos praleistos dienos.
Vidutiniskai per vieng ménesj uzregistruoti 1 215 susirgimy atvejy, t.y. 8 413 dél ligos
praleisty dieny. Vidutiné praleisty dieny trukmé sudaré 5 dienas;

v’ i§siskiria pagrindinés 3 vaiky sergamumo priezastys: kvépavimo sistemos ligos, virskinimo
sistemos ligos ir Zarnyno infekcijos;

v’ didZiausias vaiky sergamumas uzregistruotas spalio mén.;

v’ uzregistruoti 4 skarlatinos atvejai ir 214 susirgimy véjaraupiais.
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