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PRATARME

Mazeikiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro vykdoma ikimokyklinio ugdymo
istaigy vaiky visuomenés sveikatos stebésenos veikla yra labai svarbi prizidrint vaiky, lankanciy
ikimokyklinio ugdymo jstaigas, sveikata. Si vaiky sergamumo analizé padés atskleisti ir jvertinti
vaiky sveikatos bukl¢ pagal sezoniSkumg, o ikimokyklinio ugdymo jstaigy visuomenés sveikatos
priezitiros specialistams - kryptingai planuoti ir jgyvendinti sveikatos priezilirg jstaigoje, taip
padedant vaikams saugoti ir stiprinti sveikatg. [staigy administracijos darbuotojams informacija apie
vaiky sergamumg parodys, kokios vaiky sveikatos problemos vyrauja jy jstaigoje, o tai gali tapti
svariu motyvu aktyviau spresti esamas ir pagal poreikj inicijuoti naujy sveikatos stiprinimo priemoniy
igyvendinimg jy ugdymo jstaigoje.

Mazeikiy rajono savivaldybés ikimokykliniy jstaigy vaiky sergamumo duomenys bus kas
meénes] analizuojami, vertinami, lyginami, bus stebima jy kitimo tendencija, o gauti rezultatai kas
ketvirtj pateikiami Mazeikiy rajono savivaldybés administracijos aplinkos apsaugos, asmens ir
visuomenés sveikatos skyriaus vyr. specialistei, bendruomenei bei Kkitoms suinteresuotoms

institucijoms, skelbiami Mazeikiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro tinklapyje.



ANALIZES REZULTATAI

Mazeikiy rajono savivaldybés administracijos Svietimo skyriaus duomenimis 2015-2016 m. m.
ikimokyklinio ugdymo jstaigas lanké 2 313 vaiky. Savivaldybéje veikia 15 ikimokyklinio ugdymo
jstaigy, i$ jy 12 — Mazeikiy mieste, 1 — Sedoje, 1 — Vieksniuose, 1 — Tirksliy kaime (1 lentelé).

1 lentelé. Vaiky skaiCius pagal jstaigas

. Vaiky
Istaigos skaicius

Lopselis - darzelis ,,Zilvitis“ 238
Lopselis - darzelis ,,Buratinas* 213
Lopselis - darzelis ,,Gintarélis* 102
Lopselis - darzelis ,,Berzelis* 134
Lopselis - darzelis ,,Eglute® 219
Lopselis - darzelis ,,Delfinas* 143
Lopselis - darzelis ,,Linelis* 162
Lopselis - darzelis ,,Sauluté* 105
Lopselis - darzelis ,,Bituté* 295
Lopselis - darzelis ,,Pasaka* 227
Darzelis - mokykla , Kregzduté® 45
Vieksniy lopselis - darzelis ,,Liepaité* 189
Sedos lopselis - darzelis 94
Tirksliy darzelis ,,Giliukas* 122
VI Mazeikiy nevalstybinis Valdorfo darzelis ,,Namuciai po smilga“ 25

Viso 2 313

Sausio mén.
Sausio mén. uzregistruoti 1 342 susirgimai (9 996 d¢l ligos praleistos dienos). Vidutiniskai

susirgimy atvejy skai¢ius, tenkantis 10 vaiky, sudaré 6 atvejai (43 dél ligos praleistos dienos) (2

lentelée).
2 lentelé. 2016 m. sausio mén. praleisty dieny ir susirgimy atvejy skai€ius pagal jstaigas
Praleisty Przfleistq o Susirg.imq
dieny | Jienu | Susirgimy | - atvejy
. oxe skaicius, atveju skaicius,
Istaigos skaiCius . oxs .
(dél ligos) tenkaptls skaicius tenkaptls
10 vaiky 10 vaiky
Lopselis - darzelis ,,Zilvitis 920 39 125 5
Lopselis - darzelis ,,Buratinas 769 36 99 5
Lopselis - darzelis ,,Gintarélis* 930 91 128 13
Lopselis - darzelis ,,Berzelis* 515 38 62 5
Lopselis - darzelis ,,Egluté” 1054 48 132 6
Lopselis - darzelis ,,Delfinas* 746 52 107 7
Lopselis - darzelis ,,Linelis* 872 54 110 7
Lopselis - darzelis ,,Sauluté 714 68 75 7
Lopselis - darzelis ,,Bituté* 1070 36 184 6
Lopselis - darzelis ,,Pasaka“ 1012 45 137 6




Vieksniy lopselis - darzelis 608 32 82 4
,,JLiepaite*
Sedos lopselis - darzelis 132 14 21 2
Tirksliy darzelis ,,Giliukas* 411 34 50 4
"Kregzduté" darzelis - mokykla 217 48 27 6
VI Mazeikiy nevalstybinis 26 10 3 1
Valdorfo darzelis ,,Namuciai po
smilga*
Viso 9996 43 1342 6
Susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 vaiky, svyravo nuo 1 iki 13 atvejy.
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1 pav. Sausio mén. vaiky susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 vaikuy,
pagal ikimokyklinio ugdymo jstaigas

Lyginant su ikimokyklinio ugdymo jstaigy susirgimy vidurkiu, iSsiskiria 1./d. ,,Gintarélis®, kur
susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 vaiky, sudare 13 atvejy. Taip pat Siek tiek virSijo vidurkj 1./d.

,Linelis“, 1./d. ,,Sauluté ir 1./d. ,,Delfinas* - susirgimy atvejy skai¢ius, tenkantis 10 vaiky, sudaré po

7 atvejus (1 pav.).

Maziausiai susirgimy uzregistruota darzelyje ,,Namuciai po smilga“ - 1 atvejis/10 vaiky.

Kitos ligos # 1
Nervy sistemos ! 0,1
Gripas # 0,6
Zarnyno infekcijos ® 1,9
Skarlatina ¥ 0
Véjaraupiai @ 2,2
Ausy ligos @ 2,2
Akiy ligos # 1
Urogenitalinés sistemos ligos # 0,7
Odos ir poodzio ligos ® 1,1
Virdkinimo sistemos ligos W 4,6

Kvépavimo sitemos ligos A 84,5
0 20 40 60 80 100

2 pav. Sausio mén. vaiky sergamumas pagal ligas, proc.



Vertinant pagal ligas, didziausias sergamumas uzregistruotas kvépavimo sistemos ligomis —
1134 atvejai, tai sudaré 84,5 proc. visy ligy. Antroje vietoje - virSkinimo sistemos ligos - 62 atvejai
(4,6 proc. visy ligy), trecioje - ausy ligos - 30 atvejy (2,2 proc. visy ligy). Taip pat nemaza Susirgimy
atvejy skaiéiy sudaré zarnyno infekcijos - 25 atvejai (2,2 proc. visy ligy), odos ir poodzio ligos - 15
atvejy (1,1 proc. visy ligy). Susirgimy akiy ligomis ir kitomis ligomis sudaré po 14 atvejy.
Uzregistruoti 8 gripo atvejai ir 30 susirgimy véjaraupiais (2 pav.).

Vasario mén.

Vasario mén. uzregistruoti 1 688 susirgimai (13 944 dél ligos praleistos dienos) - 346 atvejais
daugiau, nei sausio mén. Vidutiniskai susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 vaiky, sudar¢ 7 atvejus
(60 dél ligos praleisty dieny) (3 lentelé).

3 lentelé. 2016 m. vasario mén. praleisty dieny ir susirgimy atvejy skaicius pagal jstaigas

Praleisty Prz}leistq o Susirg-imq
dieny | Jienw | Susirgimy | atvely
. e skaiCius, atveju skaicius,
Istaigos skaicCius . oy .
(dél ligos) tenkaptls skaicius tenkar]tls
10 vaiky 10 vaiky
Lopselis - darzelis ,Zilvitis 1467 62 205 9
Lopselis - darzelis ,,Buratinas* 1496 70 185 9
Lopselis - darzelis ,,Gintarélis* 898 88 119 12
Lopselis - darzelis ,,Berzelis* 669 50 90 7
Lopselis - darzelis ,,Eglute® 1557 71 166 8
Lopselis - darzelis ,,Delfinas* 1037 73 129 9
Lopselis - darzelis ,,Linelis* 1148 71 114 7
Lopselis - darzelis ,,Sauluté* 841 80 90 9
Lopselis - darzelis ,,Bituté* 1354 46 194 7
Lopselis - darzelis ,,Pasaka* 1457 64 165 7
Vieksniy lopselis - darzelis 591 31 63 3
,Liepaite®
Sedos lopselis - darzelis 527 56 59 6
Tirksliy darzelis ,,Giliukas* 436 36 51 4
"Kregzduté" darzelis - mokykla 415 92 47 10
VI Mazeikiy nevalstybinis 51 20 11 4
Valdorfo darzelis ,,Namug¢iai po
smilga*
Viso 13 944 60 1688 7

Lyginant su ikimokyklinio ugdymo jstaigy susirgimy vidurkiu, iSsiskiria 1./d. ,,Gintarélis* ir
d./m. "Kregzduté", kur susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 vaiky, apie 1,5 karto virSijo vidurkj.
Taip pat Siek tiek virsijo vidurkj 1./d. ,,Egluté”, 1./d. "Buratinas", 1./d. "Zilvitis", 1./d. "Sauluté" ir I./d.
»Delfinas* - susirgimy atvejy skai¢ius svyravo nuo 8 iki 9 atvejy/10 vaiky (3 pav.).

Maziausias sergamumas buvo uzregistruotas Vieksniy m. 1./d. ,,Liepaité* (3 atvejai/10vaiky) (3

pav.).
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3 pav. Vasario mén. vaiky susirgimy atveju skaicius, tenkantis 10 vaiky,
pagal ikimokyklinio ugdymo jstaigas

Vertinant pagal ligas, didziausias sergamumas uzregistruotas kvépavimo sistemos ligomis —
1478 atvejai, tai sudaré 87,6 proc. visy ligy, antroje vietoje buvo susirgimai gripu - 78 atvejai (4,6
proc. visy ligy), tre¢ioje - vir§kinimo sistemos ligos - 31 atvejis (1,8 proc. visy ligy). Susirgimai ausy
ligomis sudaré 1,5 proc. visy ligy (25 atvejai), zarnyno infekcijos - 0,9 proc. (16 atvejy), susirgimai
kitomis ligomis - 0,7 proc. (12 atvejy). Odos ir poodzio ligos sudaré 0,5 proc. visy ligy (9 atvejai),
po 0,3 proc. (po 5 atvejus) - akiy ligos ir nervy sistemos ligos, urologinés sistemos ligos - 0,2 proc.
(3 atvejai) (4 pav.).

Kitos ligos ¥ 1
Nervy sistemos ¥ 0,3
Gripas B 46
Zarnyno infekcijos ¥ 0,9
Skarlatina ¥ 0,2
Véjaraupiai @ 1,4
Ausy ligos ® 1,5
Akiy ligos # 0
Urogenitalinés sistemos ligos ¥ 0,2
Odos ir poodzio ligos ¥ 0,5
Virdkinimo sistemos ligos L ]
Kvépavimo sitemos ligos — 87,6

0 20 40 60 80 100

4 pav. Vasario mén. vaiky sergamumas pagal ligas, proc.
Uzregistruoti 23 susirgimai véjaraupiais ir 3 susirgimai skarlatina.
Kovo mén.

Kovo mén. uzregistruoti 1 382 susirgimy atvejai (9 998 dél ligos praleistos dienos) - 306

atvejais maziau nei vasario mén. Susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 vaiky, svyravo nuo 2 iki 10



atvejy. VidutiniSkai vienam vaikui teko 6 susirgimy atvejai, t.y. 43 dél ligos praleistos dienos (4

lentelé).

4 lentelé. 2016 m. kovo mén. praleisty dieny ir susirgimy atveju skaicius pagal jstaigas
Praleisty Przfleistq o Susirg.imq
dieny | Jienu | Susirginy | atvejy
. oy skaicius, atveju skaicius,
Istaigos skaiCius . o .
(dél ligos) ten kaptls skaicius | ten kaptls
10 vaiky 10 vaiky
Lopselis - darzelis ,,Zilvitis“ 920 39 125 5
Lopselis - darzelis ,,Buratinas* 769 36 99 5
Lopselis - darzelis ,,Gintarélis* 930 91 128 13
Lopselis - darzelis ,,Berzelis* 515 38 62 5
Lopselis - darzelis ,,Egluté* 1054 48 132 6
Lopselis - darzelis ,,Delfinas* 746 52 107 7
Lopselis - darzelis ,,Linelis* 872 54 110 7
Lopselis - darzelis ,,Sauluté 714 68 75 7
Lopselis - darzelis ,,Bituté* 1070 36 184 6
Lopselis - darzelis ,,Pasaka“ 1012 45 137 6
Vieksniy lopselis - darzelis 608 32 82 4
,LLiepaité®
Sedos lopselis - darzelis 132 14 21 2
Tirksliy darzelis ,,Giliukas* 411 34 50 4
"Kregzduté" darzelis - mokykla 217 48 27 6
VI Mazeikiy nevalstybinis 26 10 3 1
Valdorfo darzelis ,,Namugiai po
smilga“
Viso 9 996 43 1342 6

DidZiausias susirgimy atvejy skaicius, tenkantis 10 vaiky, uzregistruotas darzelyje - mokykloje
"Kregzdute" (10 atvejuy/10 vaiky) ir lopselyje - darzelyje "Gintarélis" (9 atvejai/10 vaiky). Siek tiek
sergamumo vidurkj virsijo: 1./d. ,,Pasaka®, I./d. ,,Bituté®, I./d. ,,Delfinas®. MaZiausias sergamumas

buvo uzregistruotas darzelyje ,,Namuciai po smilga“ - 2 atvejai/10 vaiky (5 pav.).
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5 pav. Kovo mén. vaiky susirgimy atveju skaicius, tenkantis 10 vaikuy,
pagal ikimokyklinio ugdymo jstaigas



Vertinant pagal ligas, didziausias sergamumas uzregistruotas kvépavimo sistemos ligomis —
1227 atvejai, o tai sudaré 88,8 proc. visy ligy. Virskinimo sistemos ligos sudaré¢ 31 atvejj (2,2 proc.

visy ligy), zarnyno infekcijos - 23 atvejai (1,7 proc.), ausy ligos - 18 atvejy (1,3 proc.) (6 pav.).

Kitos ligos 1

Nervy sistemos ! 0,1

Gripas 104

Zarnyno infekcijos ® 1,7
Skarlatina ¥ 0

Véjaraupiai @ 2,5

Ausy ligos # 1,3
Akiy ligos 11

Urogenitalinés sistemos ligos ¥ 0,4

Odos ir poodzio ligos # 0,8

Virgkinimo sistemos ligos ® 2,2

Kvépavimo sitemos ligos M———" 83,8

0 20 40 60 80 100

6 pav. Kovo mén. vaiky sergamumas pagal ligas, proc.

Taip pat nemazai susirgimy atvejy sudaré kitos ligos - 15 atvejy (1,1 proc. visy ligy), odos ir
poodzio ligos - 11 atvejy (0,8 proc. visy ligy), akiy ligos - 10 atvejy (0,7 proc. visy ligy),
urogenitalinés sistemos ligos - 6 atvejai (0,4 proc. visy ligy). Uzregistruoti 34 susirgimai véjaraupiais
ir 5 gripo atvejai. Skarlatinos atvejy kovo mén. neuzregistruota (6 pav.).

Analizuojant I ketvir¢io sergamuma, nustatyta, kad virSkinimo sistemos ligomis, 0dos ir
poodzio ligomis, urogenitalinés sistemos ligomis, akiy ligomis, ausy ligomis ir Zarnyno infekcijomis
daugiausia sirgo sausio mén., kvépavimo sistemos ligomis, nervy sistemos ligomis - vasario meén.,
kitomis ligomis - kovo mén. Susirgimai gripu, skarlatina daugiausiai buvo uzregistruoti vasario mén.,

o0 v¢jaraupiais - kovo mén.



APIBENDRINIMAS

Apibendrinant atlikta 2016 m. I ketvir¢io Mazeikiy rajono savivaldybés ikimokyklinio ugdymo
istaigy vaiky sergamumo analize, nustatyta, kad:

v i§ viso uZregistruoti 4 412 susirgimy atvejy, ty. 33 938 dél ligos praleistos dienos.
Vidutiniskai per vieng ménesj uzregistruotas 1 471 susirgimy atvejis, t.y. 11 313 dél ligos
praleisty dieny. Vidutiné praleisty dieny trukmé sudaré 8 dienas;

V' iSsiskiria pagrindinés 2 vaiky sergamumo prieZastys: kvépavimo sistemos ligos ir vir§kinimo
sistemos ligos;

v’ didZiausias vaiky sergamumas uzregistruotas vasario mén.;

v’ uzregistruotas 91 gripo atvejis, 3 skarlatinos atvejai ir 87 susirgimai véjaraupiais.



