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Mazeikiy rajono savivaldybeés Narkotiky kontrolées komisijos sprendimu rajono ugdymo
jstaigose atliko aplinkos pavirsiy tyrimg dél narkotiniy medziagy paplitimo.

Tyrimo tikslas

Siekta istirti poreikj iSreiskusiy ugdymo jstaigy aplinkas dél narkotiniy medziagy paplitimo
ir stiprinti ugdymo jstaigy bendruomenés atsakomybés jausma uz Svaria aplinka be
narkotiky, pasitelkiant §vietimo priemones.

Aplinkos iStyrimas parodo ne narkotiniy medZziagy vartojimo faktq, o
narkotiniy medziagy pedsaky aptikimq jstaigos patalpose, kuriose
buvo atliktas testavimas.

Tyrimo dalyviai

Istirti ugdymo jstaigy, kuriose mokosi 1-12 klasiy moksleiviai, aplinkos pavirsiai bendro
naudojimo vietose. Norjg tirti iSreiske 18 ugdymo istaigy ir jy skyriy:

o Mazeikiy Merkelio Rackausko gimnazija

o Mazeikiy Gabijos gimnazija

o Mazeikiy r. Sedos Vytauto Macernio gimnazija

o Mazeikiy r. Vieksniy gimnazija

o Mazeikiy r. Zidiky Marijos Peckauskaités gimnazija
o Mazeikiy politechnikos mokykla

o Mazeikiy politechnikos mokyklos Vieks$niy skyrius
o Mazeikiy ,,Ventos® progimnazija

o Mazeikiy Kalnény progimnazija

o Mazeikiy Pavasario progimnazija

o Mazeikiy Senamieséio progimnazija

o Mazeikiy ,Jievaro“ pagrindiné mokykla
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o Mazeikiy Sody pagrindiné mokykla

o Mazeikiy r. Uzlieknés pagrindiné mokykla

o Mazeikiy rajono Tirksliy Juozo Vitkaus-Kazimieraic¢io pagrindineé mokykla
o Mazeikiy Kazimiero Jagmino pradiné mokykla

o Mazeikiy ,,Vyturio“ pradiné mokykla

o Mazeikiy darzelis-mokykla Kregzdute

Tyrimo rezultatai

Paplitimas
10 is 18 ugdymo jstaigy rasta narkotiniy medziagy pédsaky:
o 518 7 gimnazijy ar jy skyriy (71,4 proc.);
o 3 1S 4 progimnazijy (75,0 proc.);
o 21§ 4 pagrindiniy mokykly (50,0 proc.);
o 0 1S 3 pradiniy mokykly (o proc.)

Bendrai tai sudaro 55,6 proc. testuoty rajono ugdymo istaigu.
IS viso tirta 9o pavirsiy, i$ jy 37 méginiai buvo teigiami, 53 — neigiami.

Teigiami méginiai rasti:
o Ant 17 pavirSiy gimnazijose;
o Ant 12 pavirsiy progimnazijose;
o Ant 8 pavirsiy pagrindinése mokyklose.

Vietos, kuriose dazniausiai rasta narkotiniy medziagy pédsaky:
Lauko dury rankenos — 7;

Berniuky tualetai — 9;

Mergaiciy tualetai — 7;

o Rubinés / spintelés — 6;

Populiarios biiriavimosi vietos — 8.

]

]

]

]

Narkotiniy medziagy sudétis

Atliekant tyrimg buvo naudotos pavirsiy tyrimo priemonés kurios leidzia aplinkoje aptikti
jvairias narkotines medziagas: kokaina, opiatus, kanapes, amfetaming ir
metamfetaming.

Narkotiniy medziagy pédsaky pasiskirstymas pagal narkotiniy medziagy grupes:
o Kokaino grupes narkotiniy medziagy pédsakai rasti 10 ugdymo jstaigy, iS ju 5
gimnazijose ar jy skyriuose, 2 pagrindinése mokyklose, 3 progimnazijose.
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o Opiaty grupés narkotiniy medziagy pédsakai rasti 6 ugdymo jstaigose, i§ ju 3
gimnazijose ar jy skyriuose, 1 pagrindinéje mokykloje, 2 progimnazijose.

o Kanapiy grupés narkotiniy medziagy pédsakai rasti 5 ugdymo jstaigose, i$§ ju 3
gimnazijose ar jy skyriuose, 2 pagrindinése mokyklose.

o Amfetamino grupés narkotiniy medziagy pédsakai rasti 4 ugdymo jstaigy, iS juy 2
gimnazijose ar jy skyriuose, 2 pagrindinése mokyklose.

o Metamfetamino grupés narkotiniy medziagy pédsaky neaptikta.

Apie testavimo rezultatus tyrime dalyvavusios ugdymo istaigos

informuotos individualiai.

REKOMENDACIJOS UGDYMO |STAIGOMS

Atlikus narkotiniy medZziagy pédsaky ant ugdymo jstaigy aplinkos pavirsiy tyrima, Mazeikiy
rajono savivaldybeés visuomenés sveikatos biuras vadovaudamasis Narkotiky tabako ir
alkoholio kontrolés departamento (NTAKD) gairémis rekomenduoja:

o Su aplinkos testavimo rezultatais supazindinti mokyklos taryba, mokyklos
bendruomene (mokytojus, tévus, moksleivius) — rezultaty pavieSinimas uztikrins
didesne kontrole;

o Apie nustatytas mokyklos aplinkoje psichoaktyvigsias medZiagas informuoti
teisésaugos institucijas — buitina pasikviesti policijos atstovus ir aptarti Zingsnius,
siekiant iSsiaiskinti galimus medziagy platinimo kelius ar asmenis;

o Suplanuoti psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencines priemones, atsizvelgiant j
tikslinés grupés poreikius;

o Organizuoti psichologine pagalbg mokiniams — iSsiaiskinti, kuriems mokiniams
reikalinga pagalba dél eksperimentavimo su psichoaktyviosiomis medziagomis ir juos
nukreipti ankstyvajai intervencijai;

o Esant galimybei galima atlikti detalesnj mokyklos aplinkos testavimg dél narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy (iStirti daugiau viety, vienai vietai naudoti tik vieng lakmuso
popierelj), taciau detalesnis mokykly aplinkos tyrimas yra brangus, o papildomas Suny
pasitelkimas i pagalba, ieSkant mokykloje narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
pedsaky, ar kity gasdinanc¢iy priemoniy naudojimas gali neprisidéeti prie
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psichoaktyviyju medziagy vartojimo mazinimo ir mokiniy sveikos gyvensenos
skatinimo. Todél sitlome mokyklos aplinkos tikrinima jungti kartu su prevenciniy
priemoniy bei psichologinés pagalbos mokiniams organizavimu. Gerokai didesnj
démes;j skiriant pastarajai prevencinei priemonei.

Svarbu atsiminti, kad mokykloje vykdoma psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo prevencija bus veiksminga tik tuomet, kai jos idejas
palaikys visa mokyklos bendruomene, todél | aktyviq veiklq svarbu

itraukti Seimgq ir bendruomeneés narius.
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