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MAZEIKIU RAJONO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURO DIREKTORIUS

IJSAKYMAS
DEL MAZEIKIU RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2025-UJU METU VEIKLOS PLANO PATVIRTINIMO

2025 m. geguzés  d. Nr. V-
Mazeikiai

Vadovaudamasis Mazeikiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuostaty,
patvirtinty Mazeikiy rajono savivaldybés tarybos 2014 m. birzelio 27 d. sprendimu Nr. T1-175
(Mazeikiy rajono savivaldybés tarybos 2025 m. sausio 23 d. sprendimo Nr. T1-1 redakcija), 25 ir 26
p., Strateginio planavimo Mazeikiy rajono savivaldybéje organizavimo tvarkos apraSu patvirtintu
Mazeikiy rajono savivaldybés tarybos 2023 m. rugséjo 20 d. sprendimu Nr. T1-260 ,,D¢l Strateginio
planavimo Mazeikiy rajono savivaldybéje organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo®,

tvirtinu MaZeikiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2025-yjy mety veiklos
plang (pridedama).

Direktorius Aistis Janktnas



PATVIRTINTA

Mazeikiy rajono savivaldybés
visuomengés sveikatos biuro direktoriaus
2025 m. d. jsakymu Nr. V-

MAZEIKIU RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2025-UJU METU VEIKLOS PLANAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Mazeikiy rajono savivaldybés visuomenes sveikatos biuro (toliau — Biuras) 2025-yjy mety
veiklos planas nustato tikslus, uZdavinius, priemoniy jgyvendinimo plang, uZ priemoniy
jgyvendinimg atsakingus vykdytojus, vertinimo kriterijus, 1éSas planui jgyvendinti ir planuojamus
rezultatus.

Metinis veiklos planas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieziiiros
funkcijy vykdymo prieziiiros komisijos patvirtintais veiklos prioritetais ir jy jgyvendinima
reglamentuojanciais teisés aktais, Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro parengtu
,»Visuomenés sveikatos stiprinimo vadovu savivaldybése, Mazeikiy rajono savivaldybés 2023 m.
visuomenges sveikatos stebésenos rezultatais bei Biuro vykdytomis teigiamg rezultatg turéjusiomis
veiklomis.

II SKYRIUS
TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Biuro 2025-yju mety veiklos plano tikslas — savivaldybés teritorijoje vykdyti savivaldybés
visuomenés sveikatos priezilirg, jgyvendinant ligy ir traumy profilaktika, saugant visuomenés
sveikatg bei jg stiprinant sveikatos i§saugojimo ir stiprinimo srityje.

Plano uzdaviniai:

1. Organizuoti visuomenés sveikatos prieziiira Mazeikiy rajono savivaldybéje esanciose
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo jstaigose (toliau —
Mokykla);

2. Stiprinti MaZeikiy rajono savivaldybés suaugusiy gyventojuy visuomenés sveikata
teikiant informacija, konsultuojant, mokant, formuojant sveikos gyvensenos jgiidzius ir organizuojant
sveikatos stiprinimo veiklg. Visuomenés sveikatos stiprinimas atlickamas septyniose poveikio
srityse;

3. Vykdyti Mazeikiy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésena: rinkti, tvarkyti,
analizuoti ir interpretuoti duomenis, naudojantis oficialiomis statistinémis duomeny bazémis, siekiant
gauti iSsamig informacijg apie savivaldybés bendruomenés sveikatos biiklg, sveikatos rizikos
veiksnius ir ja remiantis planuoti ir jgyvendinti savivaldybés visuomenés sveikatos gerinimo
priemones, vykdyti visuomenés sveikatos stebésenos duomeny sklaida.

4. Uztikrinti Biuro veiklos vykdyma, tobulinant teikiamas Biuro visuomenés sveikatos
prieziliros paslaugas, vertinant teikiamy visuomenés sveikatos priezitiros paslaugy kokybe ir keliant
darbuotojy kvalifikacija.



5. VieSinti Biuro vykdoma veiklg.

III SKYRIUS
PRIEMONIU IGYVENDINIMO PLANAS

Biuras atlikdamas 2025 m. plano uzdavinius jgyvendins visuomenés sveikatos prieziiiros
paslaugy teikimo priemone¢ vykdydamas Sias veiklas:
1. Psichikos sveikatos stiprinimas;
Sveikos gyvensenos jgiidZziy ugdymo jstaigose formavimas ir stiprinimas;
Visuomenés sveikatos stiprinimas ir stebésena;
Privalomasis sveikatos mokymas
Kita, Biurui biitina veikla — darbuotojy kvalifikacijos kélimas ir vieSinimas
6. Projektas ,,Mazeikiy rajono savivaldybés gyventojy sveikatos stiprinimas ,,Sveika Mazeikiy

1143

bendruomené

A

7. Projektas ,,Kompleksiniy ir integruoty, mokslu pagrjsty visuomenés sveikatos paslaugy
prieinamumo uztikrinimas, baziniy visuomeneés sveikatos paslaugy tikslinéms grupéms teikimas‘
modeliy aprasy bandomojo diegimo Mazeikiy rajono savivaldybegje*

8. Jaunimui palankiy sveikatos priezitiros paslaugy (toliau — JPSPP) teikimas ir koordinavimas;

9. Visuomenés sveikatos priezitiros paslaugy kokybés gerinimas, pasiekiamumo uztikrinimas
ir paslaugy jvairovés didinimas

Biuro 2025 m. planuojamos jgyvendinti priemongs, veiklos, jy atsakingi vykdytojai, vertinimo
kriterijai ir skiriami asignavimai pateikiami 1 lentel¢je.



1 lentele. 2025 m. planuojamos jgyvendinti priemoneés vertinimo kriterijai, jai jgyvendinti skiriami asignavimai

Priemonés Priemonés Veiklos Atsakingi Indélio ir proceso vertinimo kriterijai Skirti asignavimai,
kodas pavadinimas pavadinimas vykdytojai Pavadinimas | Mato vnt. | Reik§mé Eur
08 programa. Aplinkos apsaugos ir sveikatos programa
08-01-02- | Visuomeneés Psichikos Visuomenés Ankstyvosios intervencijos, skirtos | Asmeny, baigusiy programa, 27 Skirti asignavimai
02 sveikatos sveikatos sveikatos nereguliariai vartojantiems | skaicius, vnt. 137530,00
prieziliros stiprinimas specialistai, psichoaktyvigsias  medZiagas ar | Asmeny, baigusiy programa, 80
paslaugy vykdantys eksperimentuojantiems jomis | dalis, proc. I$ jy darbo
teikimas visuomeneés jaunuoliams, vykdymas uzmokestis:
sveikatos Priklausomybés konsultanty | Apsilankymy pas 500 37310,00
stiprinima, paslaugy teikimo savivaldybése | priklausomybés  konsultanta
socialinio organizavimas skaicius, vnt. IS jy prekes ir
recepto Asmeny, gavusiy 250 paslaugos: 105497,00
koordinatorius, priklausomybés konsultavimo
savizudybiy paslaugas, skaiCius, vnt. Asignavimai pagal
prevencijos Baziniy savizudybiy prevencijos | Asmeny, dalyvavusiy 98 finansavimo Saltinj:
koordinatorius mokymy organizavimas | baziniuose savizudybiy 137530,00
savivaldybiy gyventojams pre\./e.ncijos mokymuose, 4(MVSP)
skaicius, vnt.
Psichologinés gerovés ir psichikos | Psichologinés geroves 2220
sveikatos  stiprinimo  paslaugy | paslaugos, vnt.
teikimo savivaldybése
organizavimas
Mokykly darbuotojy kompetencijos | Mokykly darbuotojy, 30
psichikos sveikatos srityje didinimo dalyv.avusiq mokymuose,
mokymy savivaldybése | SkaiCius, vat.
organizavimas
Socialinio  recepto  iniciatyvos | Asmeny, dalyvavusiy 100
paslaugy organizavimas socialinio recepto iniciatyvoje,
skaiCius, vnt.
Savizudybiy prevencijos, | Savizudybiy prevencijos 1000
intervencijos ir postvencijos | koordinatoriaus darbo valandy
paslaugy koordinavimas skaicius, vnt.




Sveikos
gyvensenos
igidziy
ugdymo
istaigose
formavimas ir
stiprinimas

Visuomenés
sveikatos
specialistas,
koordinuojantis
sveikatos
prieziiira
mokyklose ir
visuomeneés
sveikatos
specialistai,
vykdantys
sveikatos
priezilira
mokykloje

Sveikos mitybos skatinimas Mokiniy, dalyvavusiy 4216
uzsiémimuose, skaicius, vnt.
Uzsiémimy skaicius, vnt. 222
Sveikata stiprinanciy mokykly Mokykly, dalyvaujanciy 78,1
plétros skatinimas / priemonés sveikata stiprinanéiy mokykly
»Aktyvi mo.kykla“ jngendinanéiq tinkle, dalis, proc.
mokykly plétros skatinimas Mokykly, dalyvaujantiy 21.9
aktyviy mokykly tinkle, dalis,
proc.
Traumy ir suzalojimy prevencijos | Mokiniy, dalyvavusiy 3653
skatinimas mokyklose uzsiémimuose, skaicius, vnt.
Uzsiémimy skaiéius, vnt. 219
Burnos  higienos uzsiémimy | Mokiniy, dalyvavusiy 1953
organizavimas tikslinése grupése uzsiémimuose, skaicius, vnt.
Uzsiémimy skaicius, vnt. 110
Pagalbos mokiniy savirtipai | Létinémis neinfekcinémis | 100 proc.
organizavimas ugdymo jstaigose ligomis  sergan¢iy mokiniy, tévy
kuriems suteikta saviriipai iSreiksto
reikalinga pagalba ugdymo poreikio
istaigoje, skaicius, vnt.
UzkreCiamyjy  ligy  prevencijos | Mokiniy, dalyvavusiy 3483
skatinimas  ir  supratimo  apie | uzsiémimuose, skaicius, vnt.
mikroorganizmy atsparuma | Uzsiémimy, kuriuose dalyvavo 198
antimikrobinéms medziagoms | mokiniai, skai¢ius, vnt.
didinimas
Mokiniy asmens, jskaitant sveikatos, | Perzitiréty pazyméjimy (forma | 100 proc.
duomeny rinkimas, kaupimas ir | Nr. 027-1) skaiCius, vnt. nuo gauty
analizavimas  Vaiky  sveikatos pazyméjimy
informacinéje sistemoje skaiciaus
Teikty, Mokyklos vadovams ar 100 proc.
atsakingiems  darbuotojams, pagal
asmens sveikatos prieziliros poreiki

istaigy specialisty iSvady ir

Skirti asignavimai
533680,00

IS jy darbo
uzmokestis:
502690,00

IS jy prekes ir

paslaugos: 23700,00

Asignavimai pagal
finansavimo Saltinius:
532680,00 4(MVSP);

2000,00 5(SP)




rekomendacijy dél Mokiniy
sveikatos, skaicius, vnt.

Pirmosios pagalbos koordinavimas ir | Pirmosios pagalbos teikimo | 100 proc.
teikimas atvejy skaicius, vnt. pagal
poreikj
Konsultacijy, teikty mokyklos | 100 proc.
bendruomenei  (mokiniams, pagal
tévams, poreikj
pedagogams,  darbuotojams)
pirmosios pagalbos klausimais,
skaiCius, vnt.
Mokiniy maitinimo organizavimo | Atlikty patikrinimy skaicius, 100 proc.
prieziiira vnt. pagal
poreikj
Mokyklos aplinkos rizikos veiksniy | Atlikty vertinimy skaicius, vnt. | 100 proc.
vertinimas pagal
poreikj
Visuomenés Visuomenés Gyventojy sveikos mitybos jgiidziy | Asmeny, dalyvavusiy 360
sveikatos sveikatos formavimas ir skatinimas uzsiémimuose, skaicius, vnt.
stiprinimas ~ ir | specialistai, Uzsiémimy skaicius, vnt. 24
stebésena Vykdantys. Sveikatai palankesniy maisto 1
V1s1.10menes produkty, pazyméty ,Rakto
sv.e1l?aFos skylutés® simboliu, skaicius,
stiprinima vnt.
Traumy ir suzalojimy prevencijos | Asmeny, dalyvavusiy 110
skatinimas bendruomenése uzsiémimuose, skaicius, vnt.
Uzsiémimy skaicius, vnt. 10
Gyventojy (iki 64 m. amziaus) fizinio | Asmeny, dalyvavusiy 100
aktyvumo skatinimas uzsiémimuose, skaicius, vnt.
Uzsiémimy skaicius, vnt. 90
Vyresnio amziaus zmoniy (65 mety | Asmeny, dalyvavusiy 30
ir daugiau) fizinio aktyvumo | reguliariuose uzsiémimuose,
skatinimas skaiCius, vnt.
Uzsiémimy skaiCius, vnt. 60




Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio | Asmeny, baigusiy Sveikatos 40
diabeto rizikos grupiy asmeny | stiprinimo programa, skaiCius,
sveikatos stiprinimas ir Siy ligy | vnt.
prevencija Grupiniy uzsiémimy skaicius, 20
vnt.
Burnos  higienos uzsiémimy | Asmeny, dalyvavusiy 150
organizavimas uzsiémimuose, skaicius, vnt.
Uzsiémimy skaicius, vnt. 15
UzkreCiamyjy  ligy  prevencijos | Asmeny, dalyvavusiy 120
skatinimas  ir  supratimo apie | uzsiémimuose, skaiius, vnt.
mikroorganizmy atsparumg | Uzsiémimy skaiCius, vnt. 10
antimikrobinéms medziagoms
didinimas
Visuomenés Mazeikiy  rajono  savivaldybés | Parengty ir pavieSinty ataskaity 1
sveikatos besimokanéiy  vaiky  sveikatos | skaiCius, vnt.
specialistas, rodikliy ataskaita 2024-2025 mokslo
vykdantis mety (7-18 m. mokiniai)
visuomenés Mazeikiy  rajono  savivaldybés | Parengty ir pavieSinty ataskaity 1
sveikatos ikimokyklinio ugdymo vaiky | skaicius, vnt.
stebésena sveikatos rodikliy ataskaita 2023-
2024 mokslo mety (ikimokyklinio
ugdymo jstaigy vaikai)
Visuomenés sveikatos biiklés | Parengty ir pavieSinty ataskaity 1
Mazeikiy rajono savivaldybéje 2024 | skaicius, vnt.
metais ataskaita
Privalomasis Visuomenés Pirmosios pagalbos igidziy | Asmeny, dalyvavusiy 150
sveikatos sveikatos mokymas uzsiémimuose, skaicius, vnt.
mokymas specialistas, Higienos jgiidziy mokymas Asmeny, dalyvavusiy 100
vykdantis uzsiémimuose, skaicius, vnt.
visuomengs Mokymas apie alkoholio, narkotiky | Asmeny, dalyvavusiy 5
sveikatos ir psichotropiniy ar kity psichikg | uzsiémimuose, skaicius, vnt.
stiprinima veikianéiy ~ medziagy  vartojimo

poveikj zmogaus sveikatai




darbuotojy sveikatos biuro darbuotojy, kvalifikacijos | jstaigose ir kélusiy
kvalifikacijos specialistas, kélimas kvalifikacija skaiCius, vnt.
kélimas ir | koordinuojantis Visuomenés sveikatos 100
vieSinimas sveikatos specialisty, dirban¢iy ugdymo
prieziiira jstaigose ir kélusiy
mokyklose kvalifikacijg dalis, proc.
Visuomenés sveikatos 5
specialisty, i§skyrus dirbancius
ugdymo jstaigose,  kelusiy
kvalifikacija skaiCius, vnt.
Visuomenés sveikatos 100
specialisty, iSskyrus dirbancius
ugdymo jstaigose,  kélusiy
kvalifikacija dalis, proc.
Visuomenés sveikatos biuro 3
darbuotojy, i$skyrus nurodytus
ir punktuose, kélusiy
kvalifikacija skaiCius, vnt.
Visuomenés sveikatos biuro 100
darbuotojy, i$skyrus nurodytus
ir punktuose, kélusiy
kvalifikacija dalis, proc.
Visi darbuotojai | Gyventojy sveikatos raStingumo | Informacijos pateik¢iy* 1427
(pagal savo | didinimas skaicius, vnt.
veiklos sritj)
Projektas Projekto Prevencinés priemonés, stiprinancios | Dalyvavusiy asmeny skaicius, 1 069 Asignavimai48740,60
»,Mazeikiy ,Mazeikiy Mazeikiy rajono gyventojy sveikata | vnt.
rajono rajono bei psichologing gerove ir atsparuma Asignavimai pagal
savivaldybés savivaldybés Priklausomybés ligy prevencijos | Dalyvavusiy asmeny skaicius, 240 finansavimo Saltinius:
gyventojy gyventojy paslaugy prieinamumo didinimas ir | vnt. 41429,51 3(ES);
sveikatos sveikatos jvairiy iniciatyvy tikslinése grupése
stiprinimas stiprinimas skatinimas 7311,09 5(SP-APL)
.Sveika Sveika
Mazeikiy Mazeikiy
bendruomené*““ | bendruomené””,




projekto
vadovas
Projektas Projekto Onkologiniy ligy  prevencijos | Dalyvavusiy asmeny skaicius, 32 Asignavimai28282,68
»~Kompleksiniy | ,,Kompleksiniy | bendruomenéje modelio | vnt.
ir integruoty, | ir  integruoty, | jgyvendinimas IS jy darbo
mokslu mokslu pagristy | Asmeny 65+ sveikatos stiprinimo | Dalyvavusiy asmeny skai¢ius, 25 uzmokestis
pagristy visuomeneés bendruomenéje modelio | vnt. 15568,70
visuomeneés sveikatos igyvendinimas
sveikatos paslaugy Prekés ir paslaugos
paslaugy prieinamumo 12376,14
prieinamumo uztikrinimas,
uztikrinimas, baziniy Asignavimai pagal
baziniy visuomeneés finansavimo Saltinj
visuomenés sveikatos 23807,59
sveikatos paslaugy 4 (KT)
paslaugy tikslinéms
tikslinéms grupéms
grupéms teikimas*
teikimas* modeliy aprasy
modeliy apraSy | bandomojo
bandomojo diegimo
diegimo Mazeikiy rajono
Mazeikiy savivaldybéje*
rajono projekto
savivaldybéje” | vadovas
08-01-02- | Visuomeneés Jaunimui Jaunimui Viesinti JPSPP, didinant paslaugy | Viesinimo renginiuose 110 Skirti asignavimai
01 sveikatg palankiy palankiy prieinamuma, siekiant pritraukti kuo | dalyvavusiy asmeny skaicius, 38807,59
gerinanciy sveikatos sveikatos daugiau jaunimo vnt.
programy priezitiros priezitiros Viesinimo pranesimy 45 I8 jy darbo
rengimas  ir | paslaugy paslaugy socialiniuose tinkluose uzmokestis
igyvendinimas | (JPSPP) koordinatorius skaicius, vnt. 23467,31
teikimas ir Teikti JPSPP jaunimui JPSPP koordinatoriaus 115
koordinavimas individualiy konsultacijy Prekes ir paslaugos
skaicius, vnt. 15000,00
JPSPP koordinatoriaus 200
grupinése konsultacijose




dalyvavusiy asmeny skaicius,
vnt.

Asignavimai pagal
finansavimo Saltinj

JPSPP koordinatoriaus 80 23807,59
mobiliose konsultacijose 5(SP-APL)
atokiose savivaldybés
vietovése dalyvavusiy asmeny
skaicius, vnt.
Koordinuoti JPSPP tinklo veikla JPSPP teikianciy institucijy 2
tinklo plétra: naujy tinklo
dalyviy skaicius, vnt.
Suorganizuoty supervizijy, 10
skirty aptarti ir pagerinti JPSPP
teikima, skaicius, vnt.
Visuomenés Visuomenés Maudymosi viety vandens kokybés, | Tyrimy skaiéius, vnt. 3 Skirti asignavimai
sveikatos sveikatos smélio kokybés (maudymosi viety, 8000,00
priezitiros specialistas, vaiky zaidimy aiksteliy) ir triuk§mo 5(SP-APL)
paslaugy vykdantis matavimy tyliosiose zonose tyrimai
kokybés visuomenés
gerinimas, sveikatos
pasiekiamumo | stebéseng
uztikrinimas ir | Visuomenés Vaiky burnos sveikatos gerinimas Dalyvavusiy asmeny skaicius, 813
paslaugy sveikatos vnt. Skirti asignavimai
ivairovés specialistas, 6000,00
didinimas koordinuojantis 5(SP-APL)
sveikatos
priezilirg
mokyklose
Visuomenés Skiepijimo apim¢iy didinimas Informacijos pateikéiy* gavéjy 6738 Skirti asignavimai
sveikatos skaicius, vnt. 5000,00
specialistas, 5(SP-APL)
koordinuojantis
sveikatos
prieziiira
mokyklose
Jaunimui Automatiniy iSoriniy Sirdies | Isigyty priemoniy skaiCius 2
palankiy defibriliatoriy jrengimas Skirti asignavimai




10

sveikatos 4500,00
priezitiros 5(SP-APL)
paslaugy

koordinatorius

Savizudybiy Savizudybiyprevencijasavivaldybéje | Dalyvavusiy asmeny skaicius, 50 Skirti asignavimai
prevencijos vnt. 3500,00
koordinatorius 5(SP-APL)

* - Informavimo pateiktys — tai skelbiamas Zodinis informacinis praneSimas, TV ir radijo laidos, video ir audio siuzetai, foto siuZetai (renginio
vieSinimo foto galerija), straipsniai, pranesimai, publikacijos periodiniuose leidiniuose ir internete, interviu, komentaras informaciniam straipsniui
(specialisto komentaras), kita rasytiné ar vaizdiné informacija (pvz., stendas, atminting, leidiniai, vaizdo klipas ir pan.), elektroniniai pranesimai tévams,
kuriuose pateikiama informacija apie vaiky sveikatos ugdyma, uzkreCiamasias ligas ir kt., socialiné medija, skirta visuomenei ar tikslinei gyventojy
grupei.
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Biuro veikla vykdoma laikantis patvirtintos organizacings struktiiros (1 paveikslas), kuri apima
vadovaujant] personalg, administracijos darbuotojus, taip pat specializuotus visuomenés sveikatos
specialistus pagal atskiras veiklos sritis. Biuro struktiira formuojama siekiant uztikrinti sklandy
visuomenés sveikatos paslaugy teikima savivaldybéje, efektyvy sveikatos stiprinimo ir prevencijos
priemoniy jgyvendinima, duomeny analize¢ ir kokybiska administracinj valdyma.

1 paveikslas. Biuro organizacinés struktiiros schema

2025 metais Biure patvirtinta 24,79 darbuotojy etaty (22 darbuotojai), o darbo uzmokescio
fondas sudaro 580858,011 Eur, finansuojamas i§ keliy Saltiniy — valstybés biudzeto, savivaldybés
biudzeto, specialiy programy, ES 1éSy ir kity projektiniy Saltiniy (2 lentel¢). Biuro struktiira ir
pareigybiy skirstymas atspindi daugiadalyk¢ komanding veikla, uztikrinancia tiek administraciniy,
tiek visuomenés sveikatos stiprinimo, stebésenos projektiniy uzduociy vykdyma savivaldybés mastu.

2 lentelé. Biuro struktiira ir pareigybiy skirstymas

. Etaty Darbuotoju Darbo uZmokes¢iui skirti asignavimai ir
Pareigybés . e e
skaicius skaicius finansavimo Saltinis
Direktorius 1,0 1 37943,32 Eur, 4(MVSP)
Administratorius 0,25 1 6186,00 Eur, 4(MVSP)
Vyriausiasis buhalteris 1,0 1 24981,00 Eur, 4(MVSP)
Visuomenés sveikatos specialistas, 2,75 4 60901,00 Eur, 4(MVSP)
vykdantis ~ visuomenés  sveikatos
stiprinima
Visuomenés sveikatos specialistas, 0,5 1 15040,00 Eur, 4(MVSP)
vykdantis ~ visuomenés  sveikatos
stebéseng
Visuomenés sveikatos specialistas, 1,0 1 27398,00 Eur, 4(MVSP)
koordinuojantis  sveikatos prieziiira
mokyklose
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Visuomenés sveikatos specialistas, 15,5 14 336426,00 Eur, 4(MVSP)
vykdantis sveikatos priezilirg
mokykloje
JPSPP koordinatorius 1,0 1 23467,31 Eur, 5(SP-APL)
Socialinio recepto koordinatorius 0,5 1 13385,00 Eur, 4(MVSP)
Savizudybiy prevencijos koordinatorius 0,5 1 17739,00 Eur, 4(MVSP)
Projekto vadovas 0,13 2 2278.,32 Eur,

I8 jy: 1428,32 Eur, 4(KT); 850,00 Eur, 3(ES)
Projekto finansininkas 0,13 2 2070,15 Eur,

I8 jy: 1571,15 Eur, 4(KT); 499,00 Eur, 3(ES)
Projekto vieSyjy pirkimy specialistas 0,03 1 473,00 Eur, 3(ES)
Visuomenés sveikatos paslaugy 0,5 2 7855,76 Eur, 4(KT)
koordinatorius

IV SKYRIUS

LESOS PLANUI JGYVENDINTI

2025 mety veiklos plano jgyvendinimui Biurui numatytas 788 040,87 Eur bendras
finansavimas (3 lentel¢). Visos 1éSos skiriamos einamosioms iSlaidoms — darbo uzmokesciui,
prekéms ir paslaugoms. Turtui jsigyti asignavimai nenumatyti.

Didziausia finansavimo dalis — 670 210,00 Eur — skiriama i$ valstybés biudZeto lésy,
perduoty savivaldybei visuomenés sveikatos funkcijoms vykdyti (4(MVSP)). IS Sios sumos net
540 000,00 Eur numatyta darbuotojy darbo uzmokesciui, likusi dalis — kitoms einamosioms
i8laidoms.

Papildomas finansavimas taip pat gaunamas i$ kity Saltiniy:

o BiudZetiniy jstaigy ir specialiyjuy programy pajamos (5(SP)) — 2 000,00 Eur;

e BiudzZetiniy jstaigy ir specialiyju programy pajamos (5(SP-APL)) — 46 118,68 Eur, i$ jy
23 467,31 Eur darbo uzmokesciui;

o Kitos valstybés biudzeto léSos, gautos iS valstybés instituciju ar jstaigy pagal
finansavimg ir kita (4(KT)) — 28 282,68 Eur, i§ jy 15 568,70 Eur darbo uzmokesciui;

o Europos Sajungos 1éSos (3(ES)) — 41 429,51 Eur., 18 jy 1822,00 eur darbo uzmokesciui.
Bendra darbo uzmokesc¢io suma 2025 metams sudaro 580858,01 Eur, t. y. daugiau nei 73 proc. viso
biudzeto. Tai atspindi didele zmogiSkyjy iStekliy svarbg Biuro veiklos vykdyme — nuo sveikatos
stiprinimo iki stebésenos ir projekty administravimo. Toks 1éSy paskirstymas uztikrina visapusiska
visuomenes sveikatos paslaugy teikimg Mazeikiy rajone.

3 lentelé. 2025 m. veiklos plano jgyvendinimo finansavimo Saltiniai ir 1éSy paskirstymas

Skirti asignavimai 2025 metams, Eur
Finansavimo $altiniai . . Islaldomsv - Turtui
IS viso I viso IS juy darbo isigyti
uzmokesciui
Savivaldybés biudzetas, i$ jo:
4(MVSP) 670210,00 670210,00 540000,00 0,00
5 (SP) 2000,00 2000,00 0,00 0,00
5(SP-APL) 46118,68 46118,68 23467,31 0,00
4 (KT) 28282,68 28282,68 15568,70 0,00
3(ES) 41429,51 41429,51 1822,00 0,00
IS viso 788040,87 788040,87 580858,01 0,00
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V SKYRIUS
PLANUOJAMI REZULTATAI

2025 metais Biuras planuoja pasiekti reikSmingy rezultaty jgyvendindamas strateginius
sveikatos stiprinimo, ligy prevencijos, visuomenes sveikatos stebésenos ir paslaugy kokybés
gerinimo tikslus.

Planuojama, kad Biuro organizuojamuose uzsiémimuose, paskaitose ir mokymuose dalyvaus
keli tiikstanciai savivaldybés gyventojy — tiek vaiky ir jaunimo, tiek suaugusiyjy bei senjory. Didelis
démesys bus skiriamas sveikatos ugdymui mokyklose, psichikos sveikatos stiprinimui, pirmosios
pagalbos jgiidziy lavinimui, traumy prevencijai bei visuomengés informavimui apie sveikg gyvenseng.

Tikimasi i$laikyti aukStus dalyvavimo rodiklius, o daugelyje sri¢iy —juos dar padidinti, siekiant
dar platesnio poveikio gyventojy sveikatai.

Planuojami konkretts pasiekimai:

e Jgyvendinti ne maziau kaip 20 skirtingy priemoniuy sveikatos stiprinimo ir prevencijos
srityse.

o Pasiekti virs 10 000 dalyviu bendroje Biuro organizuojamy veikly apimtyje.

o Parengti ir paskelbti visas numatytas visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitas.

o Uztikrinti visy Biuro darbuotojy kvalifikacijos kélimg pagal jy veiklos sritj.

 ISlaikyti auksta dalyvavimo lygj sveikatos mokymuose ir konsultacijose.

e Jgyvendinti projektines veiklas, finansuojamas ES ir nacionaliniy programy léSomis,
pasiekiant suplanuotus kiekybinius ir kokybinius rodiklius.

Tikimasi, kad Siy rezultaty pasiekimas prisidés prie bendro Mazeikiy rajono gyventojy
sveikatos raStingumo didinimo, sveikatai palankios aplinkos kiirimo bei sveikatos netolygumy
mazinimo bendruomenése. Biuro veikla orientuota ne tik j trumpalaikius rezultatus, bet ir ] ilgalaikj
poveikj visuomenés sveikatai.

Direktorius Aistis Janktnas
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